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az do poroty

v SuperStar

Prahu c¢eka rok slunat

Z00 se rozroste o dva dulezité ¢leny. Prvni slony ,,stoprocentné kiténé Vitavou*
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JAKUB HELLER

PRAHA | Na konci srpna minulého
roku zaznéla z prazské zoologické zahra-
dy radostna zprava — brezi neméame slo-
nici jen jednu, ale rovnou dvé. Zahrada
se proto jiz od zacatku roku pilné pripra-
vuje na dva sloni porody.

Pro zoo je to historicky okamzik, pro-
toZe spareni sloni se ji jesté nikdy nepo-
dafilo. Osetiovatelé se sice jiZ témér tii
roky t&§i z malé Sity, prvniho sliinéte na-
rozeného v Praze, ale tu si v sobé sloni-
ce Donna privezla uZz z Rotterdamu.
Ob¢ nadchéazejici matky Tamara a Jani-
ta pficestovaly ze Sri Lanky a zabfezly
az zde. ,,Tohle budou prvni stoprocent-
né prazska slinata,” fiké reditel prazské
700 Miroslav Bobek.

Otec prvniho z nich, samec Mekong,
se svého potomka uz ale nedockd. Zahra-
du musel opustit, protoze se vénoval
pouze slonici Janité a ostatni samice ho
nechavaly zcela chladnym.

Ukézalo se ale, Ze jeho prili§ soustie-
déna pozornost se nakonec preci jen vy-
platila. Po jeho odjezdu oSetfovatelé
zjistili, Ze je Janita bfezi. Ve slonim sta-
du je ale misto jen pro jednoho samce a
Mekonga tak nahradil Ankhor. Ten se

Prvnim sliinétem narozenym v Pra-
ze byla Sita. Jeji matka Donna
vSak pfijela brezi jiz z Rotterdamu.
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zahy stal otcem druhého slinéte, jez
¢ekd samice Tamara.

Sloni téhotenstvi je mnohem delsi
nez to lidské. V priméru trva 22 mésict
a v zavislosti na mnoha faktorech muze
byt i o mésic delsi ¢i kratsi. Vedeni zoo
tak pouze odhaduje termin prvniho poro-

du na kvéten a druhého na fijen. Zdra-
votni stav obou slonic je zatim velmi
dobry a jejich te¢hotenstvi probihd bez
problému. ,,Jsme velmi radi, Ze jsou bie-
zi a bylo by to tZasné, pokud by se poda-
filo obé sliniata odchovat. Je potieba si
ale uvédomit, Ze jsou obé slonice prvoro-
dic¢ky a porody budou spojeny s fadou ri-
zik,* vysvétluje Bobek.

Odbornici z Némecka

Bézné se v podobnych piipadech dafi
odchovat jenom asi polovinu slanat.
prazska zoo se proto na jejich narozeni
velmi peclivé ptipravuje. Zdejsi veteri-
néfi jiz dnes navstévuji némecké zoolo-
gické zahrady, kde se tspésného odcho-
vu sltnat podafilo opakované dosah-
nout. ,,Domlouvame piipadnou asisten-
ci tamnich odbornikt u planovanych po-
rodi. Nenechavame nic nahodé, ujistu-
je Bobek.

Sloni jsou s prazskou zoo spjati jiZ od
tplnych pocatkl — prvni z téchto zvitat
zakoupila zahrada dva roky po svém ote-
vieni v roce 1933. Malého dvouletého
samce, ktery dostal jméno Baby. Dnes
je prazska zahrada domovem sedmi slo-
nt indickych.
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,Antisemitu je nejvic od konce

gy L Wﬂ_‘

Obavy. Tak by se zrejmé
dal shrnout pocit, ktery
v téchto dnech zazivaji
Zidé v Evropé. ,Migraéni
krize mUze posilit
protizidovskou
animozitu,” rika feditel
prazského Zidovského
muzea Leo Pavlat.

@ 5plus2
ROZHOVOR

ANNA TICHACKOVA

PRAHA | Ve stfedu 27. ledna si svét
v ramci Mezindrodniho dne pamatky obé-
ti holocaustu pfipomina miliony Zidov-
skych obéti druhé svétové valky. Tydenik
Splus2 si pfi této prileZitosti povidal s fedi-
telem Zidovského muzea v Praze Leo Pa-
vlatem.

Valka skoncila pred vice nez
70 lety, pamétnikii holocaustu bohu-
Zel ubyva. | pfesto stale jezdi bese-
dovat s vefejnosti ¢i do Skol. Jak
déti takova setkani prozivaji?

Je to pro né vzdy silny zézitek, tim spi-
Se, Ze dne$ni pamétnici byli v dobé oku-
pace sami détmi, a dokazi tedy onu stras-
nou dobu pfibliZit i z tohoto pohledu.
Osobni piibéh, zvlasté tak autenticky,
vzdy zaujme, umozni se vcitit. Velice si
cenim obétavosti prezivsich, ktefi nehle-
dé na svij vysoky vék jezdi za mlady-
mi lidmi, sdileji s nimi své traumatické
zkuSenosti. Détem a studentim dévaji
do Zivota velky vklad a jsem rad, Ze se
muzeum na fadé téchto akci podili.

Za mého détstvi se ve Skole o holo-
caustu takika nemluvilo. Myslite si,
Ze dnesni generace déti bude mit
o tomto obdobi lepsi ponéti?

Velice zalezi na ucitelich, na Case, ktery
je ve Skolach vénovan déjepisu, aktual-
nim tématim. Existuje fada Skol, které
téma holocaustu povazuji za dulezité
nejen z hlediska déjin, ale i etiky a vy-
chovy k ob¢anské odpovédnosti. Zv1ast-
ni zminku si zaslouZi §koly, které se za-
pojily do naSeho muzejniho projektu
~Zmizeli sousedé®. Déti a studenti pfi
vlastnim patrani objevuji pro né nezna-
ma fakta z mist, kde Ziji, osobnéji si uvé-
domuji, co vilka znamenala pro Zidov-
ské obyvatele.

Reditel muzea Leo Pavlat.

| dnes se stale najdou takzvani ,,popi-
rai holocaustu®. Je tato tendence
spi$ mizejici, nebo rostouci?
Argumentace téchto antisemitu, ktefi se
vydavaji za historiky, byla vZdy hodno-
vérné vyvracena. Popiraci holocaustu
i proto na zadnych odbornych férech ne-
vystupuji, ani nejsou zastoupeni v odbor-
nych publikacich. V dobé internetu jsou
vsak 1Zi a polopravdy popiraci lehce do-
saZitelné a zaleZi pak jen na tom, nako-
lik se kdo chce seznamit s nemanipulo-
vanou skute¢nosti. V Cestiné je to tieba
mozné pti Cetbé knih americké historic-
ky Debory E. Lipstadtové ,,Popirani ho-
locaustu* a ,,Historie pfed soudem®.

Jak to v této dobé vypada s antise-
mitismem v nasi zemi nebo obecné
v Evropé? Je na vzestupu?

S nastupem radikéalniho islamu, ktery
v Evropé posiluje Sovinistické tenden-
ce, dochazi k prudkému vzestupu proti-
zidovskych excest vcetné vrazdéni
Zidd jen kvilli jejich Zidovstvi. Je to nej-
horsi situace od konce valky. Nartst na-
silného antisemitismu je pfitom jasné
patrny v zemich s velkou muslimskou
komunitou, predev§im ve Francii. Od-
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tud se jiz Zidé po tisicich vyst&hovava-
ji, nejnovéji se objevila doporuceni, aby
s ohledem na bezpecnost nenosili na ve-
fejnosti zidovské identifikacni znaky —
Cepicky, fetizky. Je tézké pfijmout, Ze
s takovymi zprdvami si Zidé pfipomina-
ji osvobozeni Osvétimi pied 71 lety,
symbolu genocidy Zidd. Ve srovnani se
zapadni Evropou je situace u nas klid-
néjsi, ale zhorSujici se atmosféry a moz-
nych hrozeb a rizik ve zcela oteviené
Evropé jsou si védomi jak cesti Zidé,
tak policie.

Kontroverznim tématem je izrael-
sko-palestinsky konflikt. Myslim, Ze
uZ se v ném ale verejnost davno tro-
chu ztratila. MiZete pfipomenout,
o€ v ném vlastné ,,jde?

Ten konflikt neni ¢ernobily, ale jeho za-
kladni schéma 1ze dobfe vysledovat: Iz-
rael byl v den vyhlaseni své nezavislosti
v roce 1948, k niz doslo v souladu s roz-
hodnutim OSN, napaden, ubrénil svou
existenci, a tak tomu bylo i v dalSich val-
kach vcetné té z roku 1967, jez vedla
k obsazeni nékterych tzemi do té doby
pod svrchovanosti Syrie, Jordidnska
a Egypta. Neochota uznat Zidovsky stat

Palestinci je pficinou, pro¢ jednani
mezi nimi a Izraelem nepokracuji. Pales-
tinci v rozporu s uzavienymi bilateralni-
mi imluvami kladou Izraeli predbézné
podminky. Spor, ktery ma byt z vile
OSN i EU feSen pfimym vzajemnym
jednanim s cilem dosahnout miru, do-
hodnutych a bezpe¢nych hranic, se sna-
Zi internacionalizovat. A mezitim jsou
izraelSti obCané vystaveni teroru — jen
od zafi do 18. ledna bylo takto ubodano
¢i najizdénim aut do lidi zavrazdéno
29 osob a na 300 zranéno. Z Pasma
Gazy, soucasti Palestinské autonomie,
je Izrael pravidelné ostfelovan teroristic-
kou organizaci Hamas.

K tomu palestinska spolecnost Zije az
genocidni protizidovskou propagan-
dou. Doklady nabizeji napriklad webo-
vé stranky www.memri.org nebo
www.palwatch.org. Izrael je pfitom je-
diny demokraticky, stabilni stat v oblas-
ti zmitané chaosem a krutosti.

Ceska spole¢nost je v tomto konflik-
tu ve vétsiné proizraelska. Hraje
v tom roli i spolecna cesko-zidov-
ska historie?

JestliZe vétSina vefejnosti i Ceska zahra-
ni¢ni politika chépou situaci Izraele
a jeho postoj, je to pro mé dokladem zdra-
vého tsudku podlozeného navic i histo-
ricky. Jesté u nas Ziji lidé, ktefi pamatuji
predvaleéné cesko-zidovské souZiti,
i dnes je mozné se v Cechach a na Mora-
vé setkat s zivym kulturnim, védeckym,
architektonickym a primyslovym odka-
zem Zidu, jejich# vyhlazenim b&hem ho-
locaustu-Soa zemé nesmirné utrpéla. 1z-
rael navazuje i na toto diasporni tvorivé
zidovské dédictvi, nemluvé o tom, Ze
zde nagly titoCisté tisice preziviich. Ze se
u nés na toto na rozdil od nemalé ¢asti
Evropy nezapomina, je potésujici.

Kvuli migraéni krizi nartista pocet
téch, ktefi se divaji na ,,cizi, nezna-
mé*“ s obavami. Jaky je, Ize-li to tak
Fici, ,,Zidovsky postoj* k problemati-
ce uprchliki z islamskych zemi?
Zidovska tradice je tradici humanity
a pomoci. To plati i v tomto pripadé.
Soucasné je tfeba brat vazné, o cem mlu-
vi bezpeénostni analytici v§ech zemi Ev-
ropy: Varuji pred riziky s ohledem na
mozny narGst terorismu. Co se Zidi
tyce, predseda némecké Zidovské komu-
nity Josef Schuster jiZ v fijnu vyslovil
obavu z masového piiliva migrantt, pro-
toZe prichazeji z oblasti, v nichZ je zazi-
té nepratelstvi vci Zidm a Izraeli.

Zavér, ze migracni krize mize v Evro-
pé posilit protizidovskou animozitu, je
opravnény.
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druhé svétové valky“

Zidovské muzeum je Prazany obéas
vnimano jako prevazné turisticka
atrakce, nicméné nabizi fadu pro-
gramu pro Sirokou veFejnost. MlZe-
te vybrat néco konkrétniho?
Néavstévnici Prahy naSe muzeum vskut-
ku vyhledavaji, ale ¢im dal vic i domaci
publikum. I diky tomu k nam loni pfislo
témét 630 000 navstévniku.

V Iét€ jsme po rekonstrukci otevreli
Maiselovu synagogu s novou expozici
vénovanou nejstar$im dg&jindm Zida
u nas, ktera kromé vzacnych artefaktt
z naSich sbirek nabizi i poutavou 2D
projekci priiletu prazskym Zidovskym
méstem na znamém Langweilové mode-
lu. Navic v Maiselové synagoze od lon-
ského podzimu porddame vecerni pota-
dy — hudebni vystoupeni, scénicka Cte-
ni, Cetbu z dél Zidovskych autorti, disku-
ze. Pfivitali jsme tak jiZ naptiklad Ar-
nosta Goldflama a bratry Jana a Ivana
Krausovy. Velky zajem vyvolala hudeb-
ni vystoupeni — napiiklad z dila rene-
san¢niho a rané barokniho skladatele Sa-
lamona Rossiho.

Nejnovéji je na toto pondé€li 25. ledna
pfipraven koncert izraelskych hudebni-
ki Yinona Muallema a Guye Mintuse
,,JJazz a Ethno — World Musing*, kombi-
nace Zidovské, turecké, arabské a indic-
ké hudby s jazzem.

Chystate néjakou akci pro verejnost
na Mezinarodni den pamatky obéti
holocaustu 27. ledna?

Veder toho dne pofadime s Zidovskou
obci v Praze a Nada¢nim fondem obg-
tem holocaustu slavnostni koncert ve
Spanélské synagoze. Ja sim budu dopo-

ledne spolukomentovat Zivé vysilany
rozhlasovy pofad Telefonotéka na stani-
ci Vltava, ktery pfipomene nejen syna-
gogalni hudbu a vyznamna Zidovska sid-
la u nas, ale i jiz legendarni predcitani
jmen obéti Soa v Pinkasové synagoze.
Roku 1999 se ho zuicastnily prakticky
vSechny vyznamné osobnosti naSeho ve-
fejného a kulturniho Zivota.

Sirsi vefejnost by mohlo zajimat, Ze
8. bfezna, ve vyro¢ni den vyvrazdéni
takzvaného terezinského rodinného ta-

Do muzea loni

prislo témeér
630 000 navstévnika.
Cim dal vic je jich i z fad
domaciho publika.

bora &eskych a moravskych Zidd
v Osvétimi roku 1944, bude zdarma
zpiistupnén Pamétnik obétem Soa v Pin-
kasové synagoze.

A co dalSiho planujete pro rok
2016?

Kromé navstévy svétove proslulych sta-
lych expozic v historickych synagogéach
a proslaveného Starého Zidovského hibi-
tova je mozno v muzejni Galerii Rober-
ta Guttmanna aZ do 10. dubna navstivit
vystavu ,,Ztracené obrazy: Eugeen Van
Mieghem a Zidovsti emigranti do Nové-
ho svéta®. Jde o objevnou vystavu ma-
pujici putovani milioni obyvatel ze
sttedni a vychodni Evropy do Ameriky
na konci 19. a pocatku 20. stoleti.

Od 11. kvétna do 4. zafi bude na stej-
ném misté k vidéni vystava ,, Trosecni-
ky v Sanghaji: Ghetto Hongkew objekti-
vem Arthura Rothsteina®“. Ojedinéla fo-
toreportdz slavného amerického doku-
mentaristy je z roku 1946.

A konecné od 28. zafi az do 12. biez-
na 2017 bude mozno v Galerii Roberta
Guttmanna zhlédnout vystavu ,,Pojd
mily mdj...*, kterd pfedstavi biblickou
Pisen pisni, jak je zachycena v ilustra-
cich ke kniZznim vydanim a rukopisim
ze sbirek naSeho muzea a Pamatniku na-
rodniho pisemnictvi.

Bude ve Spanélské synagoze po-
kracovat cyklus Cinegoga, toto uni-
katni spojeni némého filmu a zivé
hudby?

Ano, letosni jiZ osmy ro¢nik ma titul
,,.Druhé pohlavi: Tilly Losch, Stella Si-
mon, Maya Deren* a zaméfi se na expe-
rimenty Zidovskych protagonistek
avantgardni kinematografie a fotogra-
fie. Filmy doprovodi specidlné vytvore-
né kompozice v provedeni orchestru
Berg.

Spanélska synagoga se navic b&hem
stoupi naptiklad sbor Subito, Trio Can-
tabile nebo Prazské kytarové kvarteto.
V ramci festivalu Americké jaro zahraji
v kvétnu izraelsky flétnista Yossi Ar-
nheim ¢i harfistka Barbora Placha.

A nechci zapomenout ani na prednas-
ky a diskuze ve vzdélavacich prosto-
rach muzea v Maiselové ulici. Nové je
obohati cyklus "Zidovské motivy v &es-
kém hraném filmu" filmové historicky
Alice Aronové.
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Pro mnohé televizni divaky bylo prekvapenim,

kdyz se v poroté soutéze SuperStar objevila jista
Klara Vytiskova. Neznali ji. Do té doby se tato
ponékud extravagantni zpévacka pohybovala spise

na klubové scéné. ,,Samotnou mé prekvapilo, kdyz mé
do poroty pozvali,“ pfiznava tahounka kapely Toxique.
Skupina ma pravé tvarci pauzu, a tak si Klara mohla
splnit sen a po porodu vydat své prvni sélové album.

@ 5plus2
ROZHOVOR

VERONIKA MULLEROVA

¢rR | Porotcovani ve sledované televizni
soutézi, nahravani vlastni sdlové desky
a nyni pfiprava jarniho turné. Zpévacka
Klara Vytiskova toho zkratka musi stih-
nout hodné i v dobé, kdy ma doma pat-
nactimésicni dceru Emilii.

Pfed nedavnem se na pultech objevi-
la vase sélova deska Home. Jeji vyda-
ni se oproti planu muselo pozdrzet
kviili radostné udalosti, a sice naroze-
ni vasi dcery. Myslite, Ze ten €as navic
ve vysledku albu prospél?

Ur¢ité. Pivodné méla deska vyjit, kdyz
jsem byla asi ve Ctvrtém mésici, ale ne-
chtéla jsem se v t€hotenstvi stresovat a fi-
kala jsem si, Ze dité potiebuje klid. Nako-
nec bylo t€hotenstvi jedno z nejinspirativ-
néjsich obdobi v mém Zivoté. Slozila
jsem v té€ dobé spoustu pisnicek a vlastné
vétsinu z nich jsem potom na desku pouZi-
la. Jediny singl, ktery jsem slozila uz jako
méama, asi dva mésice po porodu, byl Fo-
rever, ktery je aktualné venku.

Kdyz jsem pfed ¢asem mluvila s Ja-
nou Kirschner o matefistvi, vzpomina-
la, Ze kdyz se dozvédéla, Ze je poprvé
téhotna, automaticky ji napadlo, Ze
to znamena konec jeji kariéry. Objevi-
ly se i u vas takové myslenky?

V dobé, kdy jsem hodné jezdila po koncer-
tech, také jsem méla takové uvazovani.
Proto jsem vlastné matef'stvi odkladala.
Vzdycky jsem védéla, Ze chci déti, ale
méla jsem pocit, Ze toho chci predtim jes-
t€ hodné stihnout — naptiklad pravé vydat
s6lovou desku. Pak mi ale jednou nékdo
fekl: Vi, nemusis mit vSechno presné na-
planované! Porad chces mit vSechno pod
kontrolou. Nech taky vécem volny pra-
béh. Tak tedy pfiSel volny priibéh. Kdyz
vznikl mdj druhy singl Survival, ktery je

Klara Vytiskova

m Narodila se 3. 5.1985 v Praze. Vystudovala zpév na Konzervatori Jaroslava Jezka.
m Zpiva v kapele Toxique, nyni vydala vlastni sélovou desku s ndzvem Home.

m Pred nékolika lety moderovala v televizi hudebni hitparadu Meduza.

m S manzelem Romanem Vichou, bubenikem skupiny Toxique, ma dceru Emilii.

m Vloni porotcovala v televizni soutéZzi SuperStar.

o manzelstvi, uvédomila jsem si, Ze oprav-
du neni na co ¢ekat. A je z toho moje dce-
ra. Mimochodem, da se to vSechno stihat.
Naopak si myslim, Ze ¢lovék s ditétem
pracuje daleko efektivné;ji.

Myslite tim, Ze takzvané nemate Cas
zbytecné ztracet cas?

Ano. Toho volného Casu je sice mii, ale
zarovei ho vyuzivéte lip. Vlastné i musi-
te, protoze vite, Ze je to ted, nebo nikdy.
KdyZ vdm miminko usne, vite, Ze je to pfi
nejlepsim na pér hodin, a uz se jen tak dvé
hodiny nevilite na pohovce, nebo nejdete
na party. Nefikdm, Ze si ted obCas neza-
jdu ven, ale je pravda, Ze celou desku
Home jsem udélala po nocich, jen co
jsem dala Emilku spat. Do dvou do rana
jsem sedéla u piana a jela na sto procent.

Nazev desky Home je dost pfihodny,
protoze snad v kazdé mistnosti vase-
ho domu se odehravala néjaka cast
tviréiho procesu. Jednu z pisni jste
pry dokonce nahravala v koupelné.
Nabhrala jsem ji ve sprchovém kouté. Je to
jenom vokélni pisnicka a potfebovala
jsem, aby hlasy mély ten spravny zvuk.
Kdyz si zpivate v koupelné, ma to v sobé
takové zvlastni cosi, a prave to jsem tam
potiebovala dostat. Rekla jsem si, Ze neZ
abych pak ten koupelnovy efekt dodéavala
uméle s nékym ve studiu, radéji si to
v koupelné rovnou nahraju sama.

Kdyz uz je album venku, pracovné
ted nejvic fesite otazky kolem pfipra-
vovaného dubnového turné. Nebojite
se trochu, Ze s rocni dcerkou to bude
az prilis ndrocné sousto?

Pokud chcete s malym ditétem pracovat,
musite mit perfektné zvladnuty time ma-
nagement. Snazim se byt s Emilkou maxi-
malné a vSechny svoje pracovni terminy
vychytavat tak, aby moje dcera byla ideal-
né porad s nékym z rodiny, takze je potie-
ba sladit si dohromady diafe a vyjit si
vstfic. Nicméné nechci jet turné, které
bude mit spoustu koncertt, ale chci
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Pisnicky jsem nahravala i doma.

si vybrat jen mista, kterd mdm opravdu
rada. I s manZelem, ktery je také furt né-
kde na turné, protoZe je hodné vytiZzeny
muzikant, si budeme muset v blizké dobé
sednout, oteviit diafe a vzijemné si fict:
Tohle bude tvij prostor, tohle bude tviyj
prostor a vystiidat se.

Citite na sobé, Ze vas rebelsky Zivotni
styl, na ktery jste jako svobodna
a bezdétna umélkyné byla zvykla, je
uz nadobro pry¢, nebo jen musel na
dobu neur¢itou k ledu?

Nepfipadam si nesvobodnd a nevim, jestli
bych o sobé fekla, Ze jsem rebel, spis
si délam véci rada po svém.
Nejsem tplné schopna pod-
léhat néjakym autoritdm.
Naptiklad v détstvi mi
délalo problém jez-
dit na tabory. Fakt
jsem to neméla
rada. Hlavné proto,
Ze jsem nechépala,
pro¢ mi nékdo jiny
nez moje rodice, kte- |
ré mam rada a respek-
tuji, fikd, co mam dé-
lat. Navic byly tabory
vzdycky plné tako-
vych riznych uza-
vienych skupi-
nek, které jsem '
nikdy neméla |
moc rada. V to-
mhle  sméru
jsem spis indivi- |
dualista. Na dru-
hou stranu jsem |
vidycky méla§*
moc rada lidi W
a tak to mam
i ted. Moc rada
chodim do spo-
le¢nosti a bavim
se. Idedlné,
kdyz se se-

tkam s kamarady a jdeme né¢kam na vino
nebo tieba tancit a mizu ze sebe vyventi-
lovat to, co potiebuju. Samoziejmé ted to
musim davkovat v omezengjsi mite. Cas-
to vafime s manzelem vecefe pro znamé
u nds doma. Myslim, Ze moje kamaradky
mé uZ opravdu nesnasi, protoZe mim
hrozné mélo Casu a vétSinu vecert kolem
dokoncovani desky jsem vénovala praci.
TakZe ted pro me v tomhle sméru pricha-
zi obdobi, feknéme, vétsiho uvolné-
ni. (smich)

Jesté na sklonku lofiského roku vas za-
méstnavalo také porotcovani
v SuperStar. Pro mnoho diva-
ku jste byla neokoukanou
osobnosti, pro ty, ktefi
vas uz znali, byl
zase trochu Sok, ze
vas vidi jako tvar
tak mainstreamové-
ho projektu...
Pro mé bylo hodné pie-
kvapujici, Ze jsem vi-
bec dostala tuhle nabid-
ku, v naSich vodach
jsem spiSe undregroun-
dovy umélec.
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Treba ve sprchovém kouté

Nakonec jsem si ale fekla, Ze do toho pu-
jdu a ddm tomu maximum. Slo ndm hlav-
né o to, aby tahle soutéZ vygenerovala
opravdovou péveckou osobnost, opravdo-
vy talent. A to se povedlo. Myslim si, Ze
jak Emma, tak i St&pan, ktefi se dostali
nejdal, jsou velmi vkusni. Pravé to hraje
obrovskou roli v tom, co se bude dit dal.
Ani jeden z nich by podle mé nemél udé-
lat osklivé video nebo nevkusnou pisnic-
ku, protoZe jsem presvédcend, Ze ne-
pujdou ven s nééim, za ¢im by si nestali.

Ceské texty
mam v Supliku.

Vy sama jste zpévacka, ktera se pre-
zentuje hlavné tvorbou v anglictiné,
k ¢emuz ceské publikum jesté stale
pristupuje pomérné opatrné. Nepre-
myslela jste uz o tom, Ze zacnete vice
psat v rodném jazyce?

Pokud jde o psani pisnicek Cesky, tak
o tom porad pfemyslim, ale zatim mé tex-
ty Castéji rovnou napadaji v anglicting
a predstava, Ze bych véty, které mi do me-
lodie naprosto sedi a davaji mi smysl, pre-

kladala, je pro mé scestnd. Navic, pokud
jde o aktualni desku, chtéla jsem drzet ur-
City celistvy koncept a nedélat Cast v Cesti-
né a ¢ast v anglictiné. Nicméné s Micha-
lem Hrlzou jsem odjela turné v cesting,
v téhotenstvi jsem napsala ukolébavku
pro Emilku, rovnéz ceskou, takZze mé
svym zplsobem i bavi skladat cesky a né-
kolik texti mam v Supliku. AZ budu uva-
Zovat o dalsi desce, budu to brat samoziej-
mé véechno v tvahu, ale zatim se nechci
chce nebo to pro nékoho bude pfijatelnéj-
§i. Potiebuju, abych se v tom v prvni fadé
citila komfortné.

Nicméné vnimate v tomhle sméru hla-
sy z vnéjsi, které volaji po ceskych hi-
tech? Preci jen i radia takové pisné
hraji ochotnéji.

Vnimam to od zacatku. UZ kdyZ jsme hra-
li s Toxique, tak se nas ptali, pro¢ nezpi-
vam Cesky. Myslim si, Ze kdyZ nékdo
déla anglicky pop dobfe, tak si najde ces-
tu i do radii. KdyZ nékdo vyda ve Svéd-
sku desku v anglicting, nikdo se ho nepta,
pro¢ nezpiva Svédsky. Je to dano tim, Ze
u nds stale spousta lidi anglicky neumi.

Zacatky Klary Vytiskové: kapela Toxique a Meduza

Ceskému publiku je Klara Vytiskovéd zndma
jako zpévacka skupiny Toxique, kterd se
krom osobitého hudebniho stylu vyznacuje
svym presahem do svéta mody a designu.
Kapela vydala tfi alba. Posledni v roce 2012

s ndzvem Tips for Grown Up Kids.

V soucasnosti se jeji ¢lenové dohodli na tvirci
pauze, béhem které se vénuiji jinym projekttm.
Svym fanouskam vsak slibili, Ze v budoucnu se
na koncertni pddia predevsim klubové scény
opét vréti, a to i s novymi pisnémi. V roce
2009 ziskali ocenéni Andél v kategorii Objev roku. O rok pozdéji se predstavili se svou
tvorbou na mezindrodni vystavé EXPO v Sanghaji v rdmci reprezentace ceské kultury.

V roce 2010 Klara Vytiskova vystfidala po
dvandcti letech Richarda Krajca s AleSem
Juchelkou na moderatorském postu
hudebniho pofadu Medtiza ostravského
studia Ceské televize. A v této pozici
setrvala az do jeho konce na sklonku roku
2012. Jako pohotova moderatorka se
predstavila také pri slavnostnim preddvani
cen Zebik, kterého se zhostila hned
nékolikrat, a to i po boku charismatického Tomase Hanaka. Naposledy zaujala svou ucasti
v poroté ¢eskoslovenské SuperStar.
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Zlatem nasaklé

Kdybyste se chtéli ryzovanim zlata v Cesku nikoliv pouze bavit, ale

i zivit, museli byste jej denné najit zhruba jeden gram. ,,To si v nasSich
podminkdch nedokdzu predstavit, a to hledam zlato desitky let,” fika
jeden z nejzkuSenéjsich ¢eskych zlatokopt Jifi Dunovsky. Presto je ale

pravdou, Ze nase zemé skryva drahého kovu za stamiliardy korun.

5plus2
TEMA

JOSEF HORA

€R | Kdy# americky tesaf James Mar-
shall pred 168 lety, presné 24. ledna 1848,
naSel v Kalifornii v Sutter's Mill blystivy
valoun, rozpoutal tim nejveétsi zlatou ho-
recku v dgjindch Spojenych stati. Silen-
stvi po vzdcném kovu si nékolikrat proZili
i Cesi, to posledni na jate 1927. Zlatoko-
pové jsou u nas ale do dne$nich dnd, a je
jich ke dvéma stovkam. Na vypravy vyré-
Zeji pro zabavu po Cesku a za dobrodru-
stvim i nadé&ji na zbohatnuti do ciziny. Jed-
nim z nich je Jiti Dunovsky (na snimku),
ktery po svéte jezdi uz pres 30 let.
,.Pokud by si ¢lovék chtél ryZovanim
vydé€lat primémou mzdu, musel by den-
né ziskat asi jeden gram zlata. Ten jako su-
rovy materiél prodate za zhruba tisic ko-
run,” vysvétluje Dunovsky, jenZ je prezi-
dentem Ceské asociace zlatokopii.
Zmifiovany gram zlata se sice v naSich
podminkach podle néj teoreticky ziskat
d4, ovSem jemu samotnému se to jeste ni-
kdy nepodafilo. ,,TakZe aby se tim n¢kdo
v Cesku Zivil, to si fakt nedovedu predsta-
vit,” zdlraziiuje 44lety zlatokop z Prahy.
Za den intenzivni préace si zkuSeny a fy-
zicky zdatny ¢loveék pry miZe vyryZovat
tak 0,4 az 1 gram. A to pfi ném jesté musi
vyrazné stét §tésti. ,,No, to byste byl fakt
frajer. VétSina lidi se tomu proto vénuje
kvili sbératelstvi. Tenounké platky zlata
si tak zakldddme do jakychsi herbard,”
tiké dalsi ze zkuSenych Ceskych zlatoko-
pu, technik geologie Vladimir Blaha.
Mimochodem, nejveétsi zlaty nuget na-
lezeny u nds v novodobé historii vaZil
3,5 gramu, nalezen byl v fece Sazavé a je
vystaven v Muzeu zlata v Novém Kning.
Jifi Dunovsky se hledanim zlata sdm ni-
kdy neZivil, ani ho neprodaval. Se zlatymi
plisky a valouny, které naryZoval u nas
a na pocatku 90. let i ve Skotsku, naloZil
svérazng, ba pfimo romanticky. ,.Nechali
jsme si z nich s mou Zenou ud¢lat svateb-
ni prstynky, vypravi s nad$enim a ukazu-
je na zlaty krouzek na prsté.

Staci panev a lopatka

Ackoliv to zni pfekvapivé, experti se sho-
duji, Ze Cesko je co do &etnosti nalezist
zlata pomern€ bohatou zemi. A to uz od
doby Kelti. ,,U nés je mozné zlato najit
na zhruba polovin€ tzemi, v desitkach
fek a potoktl. Zemée je doslova nacucana
zlatem, ale ma to jedno velké Ale — témér

vzdy jde pouze o velmi malé objemy,"
konstatuje Jifi Dunovsky. ,,To, co se ryZu-
je z potoka, je takzvané sekundarni nale-
zi§té, tedy zlato vyplavené z primarniho
nalezi$t€. Tim jsou zlaté Zily, které jsou
schované pod zemi, vysvétluje. Za zlato-
nosné jsou u nas povazovany napiiklad
feky Sazava, Otava, Opava, potok Oskava
v Jesenikéch, celé okoli mésta Zlaté Hory
ve Slezsku, kde protéka Zlaty nebo Mod-
ry potok a je zde Zlaté jezero. Zlatonosny
je i potok Zlata Olesnice na Liberecku.
Jak vypada ryZovani, to vétSina z vas vi-
déla minimalné ve filmech. Pisek z feky je
potfeba ze dna vykopat a proprat ve spe-
cidlni panvi. Jeji pofizeni neni drahou zéle-
Zitosti, ta ipln€ zékladni stoji jen okolo
200 korun. ,,Zlato je v fece nejtéZsi mate-
ridl s nejvetsi hustotou. Pokud ¢lovek umi
ryZovat, tak se z panve béhem proplachové-
ni vyplavi vSechny leh¢i materidly jako ka-
minky ¢i pisek a na dn€ zlstane jen zlato,"
popisuje Dunovsky. Podle geologa Blahy
muiZe ale v panvi zlstat i jind cennost.
,»V Ceskych podminkach by $lo tieba o Ces-
ky granét nebo i maly safir,” podotyka.
Pfi vétsim mnoZstvi materidlu se
priryZovani vyuZiva Zlab, kudy protéka

FOTO | ARCHIV J. DUNOVSKEHO

Jak vznikaji zlaté horecky? Nahodou

KREPICKA ZLATA HORECKA

KALIFORNSKA ZLATA HORECKA
Zlato v Kalifornii jako prvni objevil 24. ledna 1848 James Marshall, tesar, ktery kopal

" do zemé kv(li rozsiteni ndhonu na pilu. Jeho nadfizeny chtél nalez zatajit, jenze

mezi délniky se informace rychle roznesla a spustila se lavina zndma jako kalifornska

| ,gold rush®, tedy zlatd horecka. Zacala mela, délnici uz ani mlyn nedostavéli a utikali

pétrat po valounech slibujicich novy Zivot. V nedalekém pfistavu kotvily prazdné
lodé, protoZe i ndmornici se sbihali k onomu pohddkovému mistu. Zpocatku bylo
zlata tolik, Ze se hrudky daly sbirat pfimo ze zemé. Pozdéji se zlato zacalo ziskavat
i z fek a potokd, naptiklad ryzovénim. Do oblasti mifily desetitisice lidi. Celkem
pfislo pFes 300 tisic hleda&li, zbohatlo v3ak jen malo z nich. Nepodatilo se to ani
Marshallovi, ktery se sem vratil az po letech. Pri hledani zlata zbankrotoval

a zbytek Zivota dozil v nuzném pristresku. Zlata zila méfila 120 mil a Silenstvi okolo
ni skoncilo az v roce 1955. Béhem prvnich péti let horecky bylo vytézeno az 370 tun
zlata. Do dneska se na Gizemi Kalifornie podle odhadd vytézilo okolo 3 700 tun zlata.

Kdyz v patek 25. bfezna roku 1927 vodiansky listonos Véclav Prosek roznasel jako
obvykle po okoli postu, potkal zde délnika Jana Novaka, ktery praveé roztloukal
kémen. Z jednoho puklého kusu najednou vypadly podivné Zluté plisky. Listonos je
vzal do mésta na postu, kde se vechno rychle rozneslo a je$té téhoz dne se na misto
ndlezu valilo mnozstvi Vodnanskych. Zlato! Ve vife snadného zbohatnuti prehrabovali
kameny u silnice. Nalezené kousky zlata skoncily v prodejnéch zlatnikd, v soukromych
sbirkdch, ale také v muzeich. Objevily se vystavené i ve vylohdch v Praze, vodnansti
hosi prodavali plisky zlata cizinclm na cesté k nadrazi. Kutaci pravo v malém lomu
nad obci Krepice, odkud kdmen plny zlata pochdzel, si pouhé tfi dny po ndlezu
urychlené zajistili dva podnikatelé - vodiansky hostinsky Frantisek Rothbauer

a Ceskobudéjovicky architekt Karel Chochola. S téZbou zacali 17. fijna 1927.

V Krepicich ale jiz nikdo néco podobného nenalezl a zlatd horec¢ka pomalu utichla.
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Naryzovat si ho muzetei vy

voda a zlatokop do néj hazi zlatonosny pi-
sek z potoka lopatou. Jsou ale i moderni
mechanizované postupy, kdy séni pisku ze
dna zajistuji napiiklad Cerpadla. ,,A pozor.
Zatimco kdyzZ se zlato pokusite najit s po-
moci lopatky a panve, ufady vam to budou
tolerovat, tak s Cerpadly, bagry a dalsi t¢z-
kou technikou uZ budete mit nejspis pro-
blém," upozoriiuje Jifi Dunovsky.

Jeho slova potvrzuji i sami tGfednici mi-
nisterstva Zivotniho prostfedi. ,,Ano, kvi-
li ryZovani takfikajic pro zdbavu Zadné po-
voleni neni tfeba. Ale i tak je tieba se mit
na pozoru. Pri ryZovéani se miZete ocit-
nout na cizim pozemku, miZete se pohy-
bovat v lokalité, kde plati jisty stupen
ochrany piirody a je tedy omezeno, kam
Ize vstupovat. LoZiska zlata jsou navic
podle horniho zékona vlastnictvim stétu,
takZe pri podobném dobrodruzstvi se vice
¢i méné védomé muzete dopustit fady rtz-
nych prestupkd nebo dokonce trestnych
¢ind,” vysvétluje Dominika PospiSilova,
mluvéi ministerstva.

Vstupenka do pekla

Jifi Dunovsky kvuli své vasni procestoval
Ctyfi kontinenty, Zluty kov hledal v 15 sta-

tech svéta. Nejvétsim tlovkem byl nuget
o vaze 2,3 gramu nalezeny ve Finsku.
Zkugenosti m4 tak jako malokdo v Cesku.
,»Tak tfeba ve Skotsku jsou presné urcena
mista, ze kterych si naryZované zlato ma-
Zete nechat. V Jihoafrické republice se ry-
Zovat nesmi viibec. KdyZ u vas policie na-
jde byt jen kousek surového zlata, je to
trestny ¢in. Tak pfisné opatfeni plati pro-
to, Ze pro tuto zemi je zlato jednou z hlav-
nich obchodnich komodit, proto si jej bed-
livé stezi,” priblizuje Dunovsky.

RyZovat zkousel také napriklad v afric-
ké Ghané. Tamni lidé dokaZi pfi praci ve
skupiné za den najit v priméru gram zla-
ta, coZ mé hodnotu asi 40 dolara. ,,Délaji
to na ¢erno, ale je to pro né mnohdy jedi-
ny zpusob obzivy,* kr¢i rameny.

Riskantnim podnikem byla vyprava do
jihoamerické Kolumbie. Mistni se ho pta-
1i, jestli se nezblaznil. Ze pry kdy# se tam
objevi ,,gringo” a jen tak za¢ne nékde ry-
Zovat, je to vstupenka do pekla. ,,Mistni
gangy by mé tu kvuli zlatu pry bez okolkt
zabily. Tehdy jsem panev rad&ji ani nevy-
tahl z batohu,* pfiznava.

Jedine¢nym zazitkem bylo jedno tak
trochu odli$né pétrani po cenném kovu.
Jifi Dunovsky u biehi Walesu hledal spo-

Stovky tun zlata za stamiliardy

{ V Cesku se zlato ve velkém netéZi od roku 1994, ac je zde
@75 podle expertli 200 az 400 tun zlata za stovky miliard korun.
AEPHEE  on lozisko v Mokrsku a Chotilsku v blizkosti Slapské prehrady
. «'ﬁ ma podle priizkumu skryvat 130 tun zlata za 100 miliard korun.
Vétsina loZisek je ve stfednich Cechéch - napfiklad u Jilového
u Prahy, v Mokrsku, v jiznich a zapadnich Cechéch ve

Voltyfové, Sepekové, Modlesovicich, Kasperskych Horach, nebo ve Slezsku a na severni Moravé
- ve Zlatych Hordch, Bfevenci, Suché Rudné. Naposledy se u nds téZilo v roce 1992 v Krasné
Hore a o dva roky pozdéji v Jesenikach v lokalité Zlaté Hory-zépad. Podle mluvéi ministerstva
Zivotniho prostiedi Dominiky Pospisilové probéhl posledni priizkum ohledné zlata v roce 1998
v Kasperskych Horach. ,0d té doby nebylo dalsim zédostem o vyhledévani a prizkum zlatych
rud vyhovéno,” dodava. A jak takova tézba ,ve velkém* vypada? Firmy de facto odtézi celou
horu s loziskem zlata a rozemelou ji na prach, ktery vylouhuiji ve vysoce jedovatém kyanidu.
Zatimco zlaté horecky mély na izemi Cech a Moravy spise epizodni charakter, v USA,
Australii, Kanadeé ¢i ve Finsku se hledanim vzacného kovu dodnes Zivi fada lidi.

Diky tomu, Ze cena zlata pfed osmi lety stoupla, mnoho lidi tfeba na jihu a zépadé USA opét
zkousi svoje Stésti a schopnosti. ,,Zlatou horecku zazila i Brazilie. Chudi obyvatelé tam ale
pracuji jako otroci pro nékoho, kdo pak zisky shrdbne,” fika zlatokop Jifi Dunovsky.

lu s partou kolegii vrak lodi Royal Char-
ter, kterd se zde potopila pii cesté z Austra-
lie. Na své palubé vezla tuny zlata. ,,Bé-
hem tydenniho priizkumu jsme pod vo-
dou nasli jen dveé zlaté mince a trochu zla-
tého prachu.” Potdpénim k vraku lodi se
parta kolem Ceského zlatokopa Zadného
trestného ¢inu nedopustila. Ve Velké Bri-

tanii je to povolené, oviem nélezy se musi
odevzdat dradim. ,,Poklad je vas teprve
v momenté, kdy se nenajde vlastnik. Trva
to velmi dlouho, protoZe se vlastnik dopat-
rava klidné i dvé st€ let do minulosti, néja-
ké promlceni zde neexistuje, uvadi. ,, Tak-
Ze naklady na takovou vypravu jsou mno-
hem vyssi nez pripadné zisky,* dodava.

INZERCE

Léto s Cedokem

Dovolena u mote za super ceny
letadlem, autokarem, vlastni dopravou

Lednovd sleva az 26 %’

Rodinnd sleva

—dite ZCELA ZDARMA
+ sleva az 5 % pro rodice

Seniorské slevy
100 % pojisténi storna
Zména zdjezdu zdarma
...anavic
Slevovy kupon 500 K¢

Na slevu z ceny leteckych pobytovych zajezdi
: kmofi na léto 2016 z katalogii:

Nase tipy na rodinnou
dovolenou za skvélou cenu

Nase tipy na dovolenou za skvélou cenu
Turecko

Hotel Q Premium £=¥%%
snidané | 6d 20.890 K od 15.459 K&* inclusive
Bulharsko — Zlaté pisky

Park hotel Golden Beach %%
0a 15.690 K¢ 0d 11.611KE* inclusive

ey
all

inclusive

A

light all
inclusive

ey

polopenze

A
all

inclusive

A

polopenze

Bulharsko — Slunecné pobrezi
Hotel Kotva ===
66 12.590 K¢ od 10.324 Kc**

Bulharsko — Carevo

Hotel Beach Club Serenity Bay €<%
Cena za 2 dospélé a 2 déti do 14 let all
50477601 0d 40.881 Kc*** inclusive

UU T/ ./ UV NC

ey

Spanélsko — Costa Brava
Hotel Papi =¥
00 14.990 KK od 12.292 K¢**

OU 171,77V NG

Recko — ostrov Korfu

Hotel Gelina Village =%
Cenaza 2 dospélé a 2 déti do 13 let
oa 54960 K¢ 0d 45.921 Ke***

VU .70V INC

Spanélsko — ostrov Mallorca
Hotel Palma Bay =%
21.650K< od 16.051 K¢*

06 21.690 K&

Recko — ostrov Zakynthos
Hotel Poseidon =¥
6a 19.490 K¢ od 15.982 K¢**

all
inclusive

A

al
inclusive

Recko — ostrov Rhodos

Hotel Kolymbia Sun <%=
(enaza2dospéléa3 détido18let .,
o4 02,550’ 0d 52.631 K&x** indlusive

VU UL.JJV I\

Spanélsko — Andalusie
Hotel Parasol Garden €%
6d 19.850 K od 14.719 K¢*

UU 17.07V NC

Recko — Peloponés

Hotel Niforeika Beach =<
66 21.990 K¢ od 18.032 K¢** polopenze
Itilie - Kampanie (I 4«
Hotel Baia Domizia Palace €¥-%;
60 22.390 KK od 18.360 K¢**

OU ££.07V

Recko — ostrov Kréta
Hotel Bella Pais <<%

htall
od 17.550 K 0d 14.424 K& G e

inclusive Hotel Insula Resort £ €<
Cena za 2 dospélé a 2 détido 7 let
64 61.260 K 0d 51.101 Kex**

UU U 1.JUV IO

Dovolena u mofe | Bulharsko | Egypt

Plati soucasné se slevou za véasny nakup
: Rezervujte INNED! Vyrazné USETRITE!
* Platnost kupénu konéi dne 31.1.2016

all
inclusive

oy

Chorvatsko — Istrie
Apt. Polynesia <
0d 2490 K 0d 1.992 K¢&*

OU £.17V nC

Hotel Mojmir ==

6d6.190 K& 0d 4.952 K¢*  polopenze
Uvedené ceny jsou platné pro dosp. osobu

pfi ubytovéni ve dvouliizkovém pokoji.

Recko — ostrov Kos
Hotel Apollon =¥
6a 18.790 K¢ od 15.408 K¢é**

i R

bez stravy

Spanélsko — Alméria
Hotel Playacapricho =¥
Cenaza 2 dospélé a 2 déti do 13 let

Kypr
Hotel Chrystalla <<=
66 12.8%0 K& od 16.310 K¢&**

. Kupdn Ize kombinovat (poutit soucasné) s Lednovou slevou; se
* slevamiza véasny nakup; se slevou pro seniory 25 %; s rodinnou
+ slevou; se slevou Pobyt pro dité zdarma. Neni jej mozné kombi-
. novat (pouZit soucasné) s jinymi slevami, zde neuvedenymi. Na
* jednu smlouvu o zdjezdu Ize vyuZit pouze jeden kupén. Kupén
* Iz vyuzit na nové zakoupeny zdjezd, nikoliv zpétné na drive
< zakoupeny zdjezd, nejpozdéji do 31. 1. 2016. Nabidka plati do
* vycerpani kapacity vyclenéné pro tuto akci. Pfi uzavieni smlou-
. vy o zajezdu predloZi klient tento kupdn prodejci, ktery mu jej
: odebere. Kupon Ize uplatit vyhradné v kmenovych pobockach

* (K Cedok.

~dr70rn vy
VU I/ .70V NC

od 47.871 K&*** polopenze

Kompletni nabidku zajezdii najdete v jednotlivych prodejnich katalozich nebo na www.cedok.cz. *cena pii vyuZiti Lednové slevy pro ¢leny Clubu Cedok, ostatni klienti maji slevu o 2 % nizsi.
**cena pHi vyuZiti slevy za véasny ndkup a uhrazeni 50% zlohy pro dleny Clubu Cedok, ostatni klienti maji slevu 0 2 % nizéi.***cena pfi vyuZiti Rodinné slevy a uhrazeni 50% zélohy pro éleny Clubu
Cedok, ostatni Klienti maji slevu 0 2 % nizsi. Lednova sleva az 26 % plati pro letecké pobytové zéjezdy pro cleny Clubu Cedok, ostatni lienti majf slevu 0 2 % nizsi. Pro zéjezdy busem a vlastni dopravou
plati sleva 20 % pro éleny Clubu Cedok, ostatn klienti maji slevu o 2 % nizi. Uvedené ceny plati pfi zakoupeni zéjezdu nejpozdéji do 31. 1. 2016.

CQ,dOk @ 800112112

www.cedok.cz

cestovni kancelar
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ed 120 lety. St4
astoupili borci v 1
na Cisarské louce!
a spousta osob
bu v Cesku.

FOTO: ARCHIV MAFRA, HERMINAPRESS

FRANTISEK RINGO CECH,
muzikant, divadelnik, spisovatel a malif

Slavia je soucast mé bytosti. Slavia a jd jedno
Jsme,“ prohlasuje umélec, kterého prezident Ze-
man vyznamenal meqaill Za zasluhy. ,,Jd jsem byl
od malicka slavista. Slavia je kus mého Zivota,” do-
davé. Frantisek Ringo Cech je autorem textu a hud-
by pisné Kluci zlati!, jedné ze skladeb pouzivanych
Jako hymny Slavie: ,,Kam hrabou se nejhezci slecny,
na mou lasku, mdj idol véény, na nejhezdi, kterd
mezi nami je! Tou mou velikou laskou - je Slavie! )

LEOS MARES, moderator

»Jsem srdcar. Tata a déda mé brali na Slavii jesté
v dobé, kdy jsme hravali na Bohemce,“ vzpo-
mina. Na Twitteru se ted'pochlubil debatou se
Sestiletym potomkem. ,, Tati, ja chci fandit Spar-
té, “ fekl mu syn Matéj. ,,A nechces fandit radéji
Slavii?“ ,Tak jo...” V nardZce na prestup zaloZnika
Husbauera ze Sparty do Slavie pridal Leos Mare$
Jesté hashtag: #Srdcaf #Babyhusbauer

T
At
BARA SPOTAKOVA, atletka

., 10 se tak Clovék jednou narodi a tak to zkrdtka ma,” sméje se
dvojndsobna olympijska vitézka v hodu ostépem. ,Kdyz jsem
pfisla studovat do Prahy, tak jsem chodila do Vrsovic na gym-
nazium Pripotocni, které trénovalo na Slavii. Byla jsem i v atle-
tickém klubu Slavie a jak uz jste jednou na Slavii, tak k tomu mdte
vztah. Navic i doma se fandilo vice Slavii,“ dodava fanynka sesivanych. )

JANKAGCER, divadelni rezisér a herec

,Mné se libily krasné sldvistické dresy.
Slavia byla vZdycky néco jako pratelstvi |
bajecnych lidi,“ je pfesvédceny Jan Ka-
Cer. ,,Slavisteé jsou spis fandové srdcem.
Ja jsem mél u spartand vZdycky pocit, Ze
jim jde jen o to, aby vyhrali, dominovali a vy-
tahovali se tim,“ pokracuje Jan Kacer.

JAN PIRK, vyznamny ¢esky kardiochirurg

,Moje maminka zZila v Zésmukach u Kolina a za I. republiky zde byl Svec, ktery Sil kopacky pro i
Slavii. Uz dédecek a tatinek byli pfiznivci Slavie, protoZe Slavia byla vzdycky klub studentd, m -
Ufednikd, prosté stredni vrstvy, na rozdil od Sparty, ktera byla tradicné déinickym klubem. Tak L\
ija jsem byl asi z této rodinné tradice, pfiznivcem Slavie, i kdyz jsem jesté netusil, Ze se pozdéji
stanu ¢lenem oddilu pozemniho hokeje, se kterym stravim nékolik desitek let pfi tomto kras-
ném sportu. Slavia za predchoziho rezimu byla utiskovanym klubem, kterému zbourali
stadlion, vystéhovali ho a nedostavalo se mu podpory mocnych, i to bylo divodem,
proc se stat pfiznivcem tohoto klubu.”

L%

PETRA KVITOVA, tenistka

,,Tatka fandi Slavii odjakzZiva, takze jsem to zdédlla
PO ném, " prozrazuje 7. hracka svétového tenisové-
ho Zebricku. Obdivuje tymové vykony, miluje ko-
lektivni sport. ,,Proto mam moc rada Fed Cup, kde
Jsme vsechny dohromady tym,” vysvétluje Petra
Kvitova. Md dres byvalého slavistického utocnika
Standy Vicka. Kdysi od ného dostala i cervenobila
Lpotitka” na zapésti. )

Tradicnimi barvami klubu jsou ¢ervena a bild, kterd je dopinéna o ¢ervenou *
péticipou hvézdu obracenou cipem dold. Bild je Cistota sportovni myslenky

a ¢estného boje, v némz protivnik neni nepfitelem, ale uzndvanym soupefem.
Cervenad je symbolem srdce, které vkladdme do svych zapast. Cervena

hvézda na bilé ploSe predstavuje stale novou nadéji povznasejici mysl a silici
ducha i v obdobich nezdaru a netispéchu. Odlisné sesivané poloviny ukazuiji,

ze zadny C¢lovék, zadna véc nemaji jen jednu strdnku a Ze je nutné nalézt

soulad mezi v(ili a citem, mezi silou a technickou jemnosti, mezi nadsenim

a zklamanim, mezi sluncem a stinem. (Www.slavia.cz) |
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Penvy) CENOVY TRHAK
PATEK + SOBOTA + NEDELE

: Platl’2201._24.1.2016 2 b %
N G ku pvujte JABLKARED PRINCE  ZAVITEK \ KAVA CARTE NOIRE*
hEZky CESky skladana | 1kg s liskoofiskovou naplni, jemné pecivo classic instantni

AL 100g
3 ) 100 g 21,20 K¢ L T e,

ilustracni foto

PLATI 22.1.-27.1.2016

ZLATAHANA | JIHOCESKE MASLO o

MANDARINKY =, @
\ 1009416 Ke | 10091196 K =5 b _ =

volné
Tkg

KURECI STEHENNI RizKY 2R SALAM VYSOCINA KOSTKA CIBULOVA SE SLANINOU EILLES GOURMET

chlazené | cenaza 1kg ‘3\' )) 700g psenicné pecivo, ze mrazeného CAFE*
1009 9,99 K¢ polotovaru mleta, zrnkova

: 1009 kava v plechové

l doze

5009 | 100 g 19,98 ke

RELAX | ZLATOPRAMEN pro Cechy, STAROBRNO g AVANTI PRAZSKA VODKA
riizné druhy* MEDIUM pro Moravu i classico , 37,5 %alk.
1 aSlezsko | 1441[1117.29K¢ \ 0,751 051

= ks NA 0S0BU 1153,20k¢ 11248,-Ke
12

UI.OVTE’JE VSECHNY

"-- 1 ZNAMKA ZA KAZDVCH 200 Ké NAKUPU l
7 e o e i e /

|

N C ot
Ak(ep\anndz112msdnxoz bo do vyprodania vydani zasob v j y Markets. 1. o.

Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace. Mohou byt pouity ilustraéni hmgmlle Vyhrazujeme si prévo zmén v baleni a varianté nabizeného zboi. Pokud v dsledku neéekané vysoké poptavky dnjda k nedostatku urtitého zbozi, omlouvame se Vam a dékujeme za pochopeni. Odbér mony jen v obvyklém mnozstvi
(t]. max. 5 ks na osobu a den, trvanlivé miéko max. 12 ks na osobu a den, lahvové pivo max. 20 ks na osobu a den, neni-li uvedeno jinak) . *Takto oznacené produkty nendlei do stlého sortimentu, mohou byt tedy dodany na pfislusné prodejny v mensim mnostvi, a z toho divodu zvI&stni nabidka AKCE na toto zbo plati pouze

prvni den uvedeného obdobi akce. Tento dokument neni nabidkou (navrhem na uzavfeni smlouvy) ani vyzvou k podavani nabidek. Jde o dokument uréeny pouze k marketingovym a propagacnim uéelim. Vzhledem k faktu, ze . %
2 o B s i eI o

o «
spoleénost Penny Market s.r.o. pravidelné provdi kontrolu na pfitomnost rezidui pouzivanych chemickych Iatek pri péstovani ovoce a zeleniny, shleddvé obcanské sdruzeni Zdrava potravina, z.s. tyto produkty jako nezévadng,  PFijimame: €2
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Zajickove z Playboye?
Cesky se nestydi

. Zatimco vedeni americké verze Casopisu Playboy se od ledna

-\ rozhodlo skoncovat na svych strankach s nahotou, ceska
mutace bude odhalena téla i nadale zverejiovat. Byvala moderatorka novackg-
Jeji séfredaktor VLADO OLEXA hodnoti pro 5plus2 ho erotického pofadu Peficko

, e : " > y i JANA STEFANKOVA se pro
popularni ceské krasky, které se na strankach Playboye Playboy svlékla uz v 19 letech

objevily. Na nasich snimcich ztstavaji zahalené, glztyar':astz vlibec prvni ceskou
. nechavame vam prostor pro fantazii. Viado Olexa:, Janu jsem

poznal jako Cerstvou Playmate
v dobé, kdy jsem pro Playboy
OLGA SCHOBEROVA. Kréska, které se na stfibrném platné pracoval jen pfileZitostné
podafilo uspét i za hranici Zelezné opony, se v roce 1964 jako . , Jako moderdtor jejich velkych
vlbec prvni Ceska objevila v Playboyi, a to hned na titulni " 2 akcr. Dnes je z Janicky skvéla
strané. Schoberovou si Gdajné tehdy vybral sam Hugh [ - .| moderdtorka a podnikatelka,

Hefner, ktery magazin [ '\ v - | ahlavné dokonald déma.”

11 let predtim zalozil. iy

Vlado Olexa: ,,Ndd-
hernd Zena, misto

v Playboyi si urcité
zaslouzila. Bohuzel
Jsem se s ni nikdy
nepotkal.”

,Jo abych méla jednou co ukdzat vnouca-
tim. Aby védéla, Ze ta jejich stara vrascita
babicka byla kdysi taky mlada a hezka,”
vysvétlovala pred necelymi deseti lety
moderatorka GABRIELA PARTYSOVA, pro¢
se rozhodla kyvnout na nabidku odhalené-
ho foceni. Autorem snimkd byl v zahrani¢i
velmi uznavany fotograf Robert Vano.

Vlado Olexa: ,Na toto foceni si velmi Zivé
vzpominam. Ze strany Gabiny bylo vse
perfektné pripravené, fotilo se na né-

kolika zajimavych lokacich. Libila se mi
naprosta profesionalita vSech zucastnénych.
Velmi zajimavé bylo nocni foceni u ohné, kde
Gdbina tancovala jako cikanka.”

MARKETA HRUBESOVA se do povédomi predeviim muzské &sti
divaka vryla diky rolim, kvdli kterym bylo tfeba odhodit stud stranou
(napriklad ve filmu Oznamuje se laskam vasim). Totéz udélala i v roce
1994, kdy se odhalila na strankach Playboye.

Vlado Olexa:,,Markétu jsem poznal az dlouho poté, co se objevila v Play-
boyi. A poznal jsem ji jako skvélou kamaradku a vybornou kucharku. Pfremlou-
val jsem ji, aby do Playboye Sla znova, ale marné.”

Heretka JANA SVANDOVA (uprostied) se v 90. le-
tech svlékla pro Playboy jako prvni ¢eska

Blondata rodacka z Havifova SIMONA KRAINOVA r o 4 Iy P  hvézda porevolucni éry anebala se ani

; X PN J ; odvaznéjsich filmovych roli. Také here¢-
ﬁgkc)gazzt(r)agnky Playboye hned nékolikrat, naposledy _ -4 - i . : ky SABINA LAURINOVA a MICHAELA

. KUKLOVA, které lidé z televiznich ob-
| razovek znali predevaim jako princezny,
zapo6zovaly zcela odhalené. V pripadé
Kuklové to bylo na plazii v prirodé.

Vlado Olexa: ,Dokonald profesiondlka a mild holka.
Vanoéni dvojéislo Playboye, kdy se objevila na obdlce,
se velmi rychle vyprodalo.”

FOTO: ARCHIV MAFRA, HERMINAPRESS
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Prorezejte stromy, sledujte tani

Odbornik na péci o zahradu Marek Kvapil vysvétluje, na co by zahradkari neméli v téchto tydnech zapomenout

, 5plus2
RADCE

Ovocné stromy nyni
prorezavejte jen do -8 °C

,.Zimni fez ovocnych stromu je vhodné
provést v inoru a v bieznu, a to pokud ne-
panuyji prilis velké mrazy. Tedy pii teploté
vyssi nez -8 °C. Klesne-li teplota pod
-10 °C, je lepsi s fezem pockat, pripadné
ho prerusit. Zabranite tak vétSimu posko-
zeni zejména mladych stromkti mrazem.
V zimé je nejvhodné;jsi profezavat hlavné
jablong, hrusné a lisky.

Pozor na holomraz, snih
ale doda rostlindam vidhu

,,Pro rostliny jsou nyni nebezpecné hlav-
né holomrazy. Dulezité je chréanit pred
nimi pfedevsim jahodniky, ¢esnek ¢i by-
linky, a to vrstvou slaméného mulce nebo
chvoji. Naopak snih piihrnujte k ovoc-
nym stromkdm ¢i kefim, k vrbam a k ji-
nym vlhkomilnym rostlindm. Zajistite

Marek
Kvapil

Zahradnik z Hané,
sbératel
neobvyklych odrid,
organizator
zahradnickych kurzd po celém Cesku.
Vice jeho rad najdete na webu
www.potravinovezahrady.cz.

jim vice vlahy na jare, kdy ji potiebuji
k nastartovani rdstu po zimnim spanku.*

Blizi se ¢as vysadit doma
do kelimku papriky i celer

»Mozna se to zda ponékud brzy, ale jiz
v unoru vysejte doma do kelimku papri-
ky aceler. Tyto dvé plodiny totiZ maji ve-
lice dlouhou vegeta¢ni dobu a bez vEasné-
ho predpéstovani by vam nedozrély.
V beznu dosejte lilky a rajcata. Nechejte
za oknem pfi teploté 20 °C az 30 °C, zalé-
vejte a na jafe budete mit vlastni sazenic-
ky odrtd, které jste si sami vybrali, nebo

nasemenafili. V poloviné kvétna je mize-
te vysadit ven na zahradku.*

Vzorky pidy poslete
do zemédélské laboratore

,,Chemicky rozbor pudy prozradi, zda
v pudé chybi néjaké Ziviny ¢i prebyvaji to-
xické latky. Rozbor véetné doporuceni,
jak postupovat, vam vypracuji v zemedél-
ské laboratofi po dodani vzorku vasi
pudy. Ten vytvofite takto: Pfi obleve,
kdyZ zemé neni zmrzla, odeberte pidu
z Sesti riznych asi 30 centimetrd hlubo-
kych vpichii ry¢em. Ze smichaného, tedy
pramérného, vzorku odeberte asi 0,5 kg
pudy a poslete na rozbor do laboratofe.
Cena rozboru zacind na 500 korunach.

Snih vam ukaze, kam
kterou plodinu zasadit

,-Podle toho, ve které ¢asti zahrady roztava
pfi zimnich oblevach snih jako prvni a kde
naopak zustava nejdéle, snadno identifiku-
jete nechladnéjsi a nejteplejsi, tedy i nejpro-
slunéné;jsi, mista vaseho pozemku. To se
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hodi pro pozdgjsi rozhodovant, které plodi-
ny kam zasadit. Tepla mista jsou vhodna
pro péstovani merun€k a broskvi nebo zele-
niny jako raj¢at a paprik nebo lilku.

Do nékterych pafezl
mtuZete naockovat hlivu

.,V zimé je ten spravny ¢as na kdceni umi-
rajicich, nemocnych, poskozenych nebo
prekazejicich stromd. Pafezy jabloni
a oresaku, které po stromech zlstanou, na
jafe naocCkujte sadbou hlivy ustii¢né.
Rychleji se rozlozi a na podzim si miZete
vychutnat zdravou houbu.*

NafreZzte si rouby, ulozte je
do sklepa a zasypte piskem

,,Jesté v prubéhu ledna se fezou rouby
ovocnych stromt, které se pak na jare Sté-
puji na podnoZe nebo na vzrostlé stromy.
Rouby se odebiraji z jednoletych vyhond.
Mély by byt silné alespon jako tuzka
a dlouhé priblizné patnact centimetrii. Na-
fezané rouby uloZte do sklepa a z polovi-
ny zasypte piskem.*

INZERCE

RAUCSVINA

PROTONOVA LECBA

PROTON THERAPY CENTER
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KVALITNI TABLET

PORIDITE ZA
150 KC MESICNE

Tablet, idedlni kompromis me:
zovkou chytrého telefonu a nesklad
booku, jiz davno nenf ni¢im neobvykl

se béznym a oblibenym mobinim zar
které vyuzivajl doslova celé rodiny — at uz 18
prakticky pracovni nastroj vhodny na doma i na
cesty anebo jako oblibeny prostredek zabavy.
dovani televize, hrani her ¢ vecernl ,sjizdéni* Facg
mnohem pifjemnéjsi neZ na jeho mensim sourozenci.

lad prohlizent fotografi, sle-
boku v posteli je na tabletu

Pokud tablet jesté neméate a rozhodnete se pro jeho zakoupeni, méli byste se mit na
pozoru pred neoverenymi prodejci a e-shopy. V horsim pripadé vam po objednani a
zaplaceni nedorazi nic, v tom o trochu lepsim zase ziskate produkt, ktery neni ur¢en
pro nas trh a jeho nastaveni je nekompatibiini s Ceskymi mobilnimi sftemi.

Déle je potfeba pohlidat si kvalitu — tablet by mél mit dostatecné velky displej,
dobrou vybavu, kvalitni zpracovani s kovovymi zady a v neposledni fade i moz-
nost pripojeni k mobilnf sfti LTE prinasejici nejrychlejsi mobilni internet. Rozhodné
se vyplatl vsadit na osvedcené znacky a na osvedcené prodejce. Kvalitnf znac-
kové zarizeni je dnes Siroce dostupnou zdleZitosti, nebot ho mtzeme poridit za
velmi rozumné penize.

Vybornym prikladem je tablet Huawei MEDIAPAD T1 8.0 LTE s osmipalcovym
displejem. U T-Mobile ho Ize zakoupit za pouhych 150 K& mésicné (pri rozlozeni
celkové Castky na 24 mésict). Nejvétsi cesky operétor vam déle v pripadé po-
tfeby poskytne bezproblémovy servis a feSenf zaruky, pfistroj si navic mizZete na
nékteré z jeho desitek znackovych prodejen prfedem osahat. V pripadé zakoupenf
vam pak prodejce ochotné poradi, jak ho nastavit a pouzivat, takze nebudete
muset nasledné studovat navod.

Vyhody tabletu nasobf nejrychlejsi mobilni sit LTE, diky niz si s nim doma i na ces-
tach uZijete mnohem vice zabavy — nejlevngjsi datovy tarif T-Mobilu obsahuiici 1,5 GB
dat pritom stojf jen 199 K& mésicné. Libl se véam tahle predstava a uZ se vidite, jak
Zlehka prejizdite prstem po displeji nového prirtstku do rodiny vasich mobilnich pii-

Protonové centrum v Praze bylo otevieno pred tfemi roky. Uspésnost lé¢-
by je velmi vysoka, pocet pacientd se neustdle zvysuje, rozsifuje se i po-
cet diagnéz vhodnych pro Iécbu protonovou terapii. Nejzadanéjsi 1éCbou
v Protonovém centru v Praze je |éCba rakoviny prostaty, se kterou pfichazi
vice jak 45 % pacientl. Neni se Cemu divit, vzdyt lIééba trva pouhych 5 dnii
a ma 97% uspésnost. Nejmodernéjsi dostupnou technologii ozafovani jiz
v Praze vyhledali pacienti z celkem 25 zemi svéta. Rok 2016 bude pro proto-
novou terapii jesté vyznamneéjsi, nebot Prahu kromé pacientl navstivi i lékafi
z celého svéta. PTC bude hostit 55. rocnik svetového kongresu onkologd,
radioterapeutt a fyziki PTCOG, kterého se zucastni na 2 000 odbornikl
z nejvyznamnéjsich svétovych univerzit a klinik. Dalsi hranice budou znovu
posunuty a latka kvality Zivota onkologickych pacientii se opét zvysi.
Jedno je v3ak jisté uz dnes: Protonova lécba funguje.

PROTON www.ptc.cz strojd? Navstivte eShop T-Mobilu (www.t-mobile.cz), nebo jeho znackovou prodejnu
ZEEIBF'EEY VOLEJTE: 222 999 000 atakhle predstava se razem proméni v realitu,

PISTE: pacient@ptc.cz
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Cerna vejce p¥ip

Caj, parek a vajicka umi
uvarit snad kazdy. Abyste
si ale pochutnali, musite
disledné sledovat cas.
Vyzvou jsou ,,Cerna vejce”.

5plus2
V KUCHYNI

CR | O tom, zda se syrova vejce pidavala
do malty pfi stavbé Karlova mostu, dod-
nes historikové stile nemaji jasno. Jisté
viak je, Ze jen méloktera surovina pii pece-
ni hraje tak dileZitou a nezastupitelnou
roli pojidla a zaroven je sama o sob¢ potra-
vinou, kterd miZe slibovat gastro zazitek.

U pokrmd, ve kterych hraji vejce hlavni
tlohu, a obzvlaste, pokud jsou v nich ¢as-
tecné syrova, je velmi dilezité pouzivat
vejce co nejcerstvejsi. Presvédcit se o tom
muZeme pomoci jednoduchého testu. Po-
kud vyklepneme vejce, Zloutek by mél dr-
Zet neporuseny a pevny pohromadé a bi-
lek kolem néj by mél rovnéz tvofit takika
neporuseny kruh.

ILUSTRACNIFOTO | ARCHIV MAFRA

Vejce namékko se na mirném ohni vari
4 az 5 minut. Poté se musi ihned podavat.
Nahnilicko se vejce varti 7 aZ 8 minut, pak
je zchladime v ledové vodé a oloupeme.
KdyZ chceme vafit vejce natvrdo, vklada-
me je uz do rendliku se studenou vodou,
kterou teprve pfivedeme k varu a na mir-
ném ohni nechame 9 minut. Pokud vaiime
vejce déle, nevyhneme se nevzhlednym
modrozelenym okrajim Zloutka.

Pfiprava ztracenych vajec uz miZe byt
veétsi ofisek. Do mirné vrouci vody prida-
me 1Zici octa, poté vytvorime 1Zici ve vodé
vir, do kterého vejce opatrné vlijeme —
diky tomu bude drzet pohromadé. Vejce
nechame prohfivat, dokud neztuhne bilek,
a pak jej vyjmeme déravou nabérackou.

Pokud by nékdo mél z4jem o exotictéjsi
tpravu, miZe zkusit stoleta vejce, nékdy
nazyvana také cerna, kterd jsou pochout-
kou v ¢inské kuchyni. Pfiprava neni sloZi-
ta, spiSe je ndrocna na Cas. Syrova vejce se
totiZ po dobu tfi mésict konzervuji ve smé-
si jilu, popela a soli. Pokrm poté nevypada
nijak vabné. Konzistenci ptipomina tuhy
gel, bilek je tmavé hnédy aZ naCernaly
a zloutek ziska zelenoSedy odstin. Kdyz
prekonate odpor, ¢eka vas pronikava chut
podobna syru s modrou plisni. (vrm)

ravite v popelu

Cajova vejce

Potfebujeme: 10 vajec, 1litr vody, 3 IZice Cerného Caje, asi 5 IZic sdjové omacky,

tzv. kofeni péti vini (badyan, skotice, kmin, pept, zazvor).

Postup: Vejce peclivé omyjeme a uvafime nahnili¢ko. Zchladime studenou vodou a kazdé
po obvodu skofapky naklepeme. Skordpka by méla popraskat, ale drzet pohromadé.

Pak pfipravime vodu, pfiddme do ni ¢aj, vsechno koreni a do ndlevu ponofime vejce.
Vafime na mirném ohni asi pGl hodiny, poté nechame v nalevu vychladnout.

Pred podavanim oloupeme skofdpku. Chut vajec je prekvapivé pikantni a nejvyraznéjsi

je u téch, u nichz pri naklepdvani skofdpky praskl bilek a nélev zatekl ke Zloutku.

Vejce v bramborovém hnizdé

Potfebujeme: 400 g brambor, 300 g zmrazeného hrasku a mrkve, 2 Izice masla, 4 vejce,
mléko, sUl, pepf, petrzel, pazitku.

Postup: Oloupané brambory uvafime ve slané vodg, scedime a s trochou miéka a masla
rozmackame na hustou kasi. Tou naplnime sécek s ozdobnou hubickou a do vymasténé formy
vytvarujeme pomoci sdcku Ctyfi hnizda. Do kazdého rozklepneme jedno vejce. Zeleninu
uvarime v osolené vodé s kouskem mdsla a rozdélime ji kolem hnizd. To celé vlozime do
trouby rozpélené na 200 stupiill a peceme, dokud nezatuhne bilek. Vejce okorenime,

pokrm posypeme petrzelkou a pazitkou a podavame na stll pfimo v pecici nddobé.

Ztracena vejce s jogurtem
Potfebujeme: 4 vejce, 2 strouzky Cesneku, 3 dl bilého jogurtu, 3 IZice octa, stl, 30 g masla,
1Zicku papriky, Spetku cayennského pepre.

Postup: Rozetreme ¢esnek se soli, pfidame jej do jogurtu a dobfe promichame. Takto
ochuceny jogurt rozdélime do dvou talif(. Nasledné uvedeme do varu vodu, kterou
osolime a pfiddme ocet. Do vrouci vody opatrné vyklepneme vejce a vafime je asi

3 minuty. Vyjmeme je z vody a polozime vzdy dvé do kazdého talite pfimo na pfipraveny
jogurt. Poté rozehrejeme maslo, vmichame do néj papriku, Spetku cayennského pepre

a tuto smés nakonec nalijeme pfimo na ztracena vejce.

Vajeéné muffiny

Potfebujeme: 4 rajcata, 4 jarni cibulky, 1Zlutou papriku, 1 ¢ervenou feferonku, 4 vejce, stil,
pepf, tuk na vymazani formy.

Postup: Jarni cibulku, raj¢ata, Zlutou papriku a feferonku nejprve nakréjime na malé
kousky. Kovovou formu na ¢tyfi muffiny vymazeme dlikladné tukem. Do kazdé
prohlubeniny vlozime mensi hrst zeleniny, shrneme ji trochu k okraji, osolime, opepfime

a vyklepeme na ni jedno syrové vejce. Pe¢eme na grilu s poklickou na nepfimém teple

asi 10 az 15 minut. Poddvame jako soucdst priloh, idedlné ke grilovanému masu, jako
predkrm nebo treba samostatné s rozpec¢enou bagetou.

aAkcniCeng.cz

Nejlepsi nabidky z letaku

SLEVY

VAM UZ NEUTECOU

Diky AkeniCeny.cz jsem v povanocnich vyprodejich
na nakupu elektroniky usetril
Petr, 27
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,Basnika“ Pavla K¥ize
jsem pretvoril v Hitlera

Novy snimek Filipa Rence
0 hvézdé stribrného
platna Lidé Baarové |aka
na silny milostny pribéh

i Pavla Kfize v roli
nacistického vidce.

€R | Osobng se s legendarni prvorepubli-
kovou hereckou nikdy nesetkal, presto
Filip Ren¢ natocil o Lidé Baarové
ambiciézni snimek, ktery nyni
vstupuje do Ceskych kin. ,,Po-
znal jsem ji prostfednictvim do-
kumentt, ale myslim, Ze se mi
ji podaﬁlo vyborné vystihnout

a on mél takovy zasnény
' vyraz s téma jasn¢ modry-
“ma germanskyma ocima.
Zrovna mu svitilo slunce do

reCce Zdenice Prochazkové, ktera
ji vmém filmu ztvariuje coby starsi

pani, kterd vzpomind na svij Zivot,* A" tv4¥e tam nékde u Brna na prehra-
ekl rezisér, ktery byl hostem ranniho vysi-  dé, a tehdy jsem fekl: Ty budes Hitler,
lani Réadia Impuls. vzpominal se smichem. Zarover pfipustil,

Ze obsazeni Pavla KiiZe bylo sloZité roz-
hodnuti, protoze kviili roli bylo zapotiebi
kompletné herci zménit image. Kiiz se pry
ale svého tkolu zhostil skvéle. BohuZel,
slavnostni premiéra se musi obejit bez néj,
nebot nékdejsi filmovy ,,basnik* je aktudl-
né v Kanadg. Re¢ piisla také na reZisérovy
fidi¢ské dovednosti. V minulosti totiz za
volantem ¢as od ¢asu prozival adrenalino-

Uspé&sny reZisér také mluvil o tom, jak
narocné bylo udélat z Pavla Kiize alias
basnika Stépana Safranka nacistického
vidce Adolfa Hitlera, kterého ve snimku
ztvériigje. ,,Zase tak t€zké to nebylo, proto-
Ze uzZ nam preci jen trosicku zestarl,” smal
se Renc ve studiu poradu Hal6, tady Impul-
sovi.,,Kdyzjsem s Pavlem tocil film Sebe-
milenec, tak jsem se mu podival do oci

Filip Ren¢ pfi nataceni filmu o herec¢ce Lidé Baarové. Snimek
tento tyden vstoupil do kin.

FOTO | P. TOPIC, MAFRA

vé chvilky. ,.Je pravda, Ze jsem nékolikrat
prisel o papiry kvuili riznym stylim jizdy,
ale dnes uZ jsem slusny a pokorny fidi¢,"
tvrdil Ren¢ s tim, Ze moZnost vyfédit se do-
statecné na Ctyrech kolech vyuZival napl-
no pred lety na zavodnich okruzich, kde si
zaroven zlepsil své fidi¢ské dovednosti.
Zavzpominal také na své vibec prvni
auto, které se vSak doc¢kalo neblahého kon-
ce. ,,Byl to Fiat 127, ktery jsem si koupil,
kdyZ jsem tocil Requiem pro panenku.
Kdyz jsem jednou jel z filmovych ateliéra
ve Zling, tak jsem ho rozstfelil na mokré
vozovce. Bylo to skvélé auto, stalo dvacet
tisic korun a moc jsem si ho uzil,” vtipko-
val Ren¢ v rozhlasovém éteru. (vrm)
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HUDEBNIi KALENDAR
Véra Spinarova:
Uménim je
pisen dozpivat!

i \! Melodii  pisnicky

' )L B b | Jednohodnesevra-

§ prvé ve Svycarsku.
& Se svym tehdejsim
manzelem Ivo Pavli-
kem zasla do kina na film Tenkrat na
zapadé, ve kterém zazniva. Jednoho
se vrati§ pani Véra nahrala v Ostrave.
,,Jednim tahem jsem to nazpivala a §la
domu. Pak ta pisni¢ka dlouho lezela v
archivu, protoZe je straSn¢ dlouhd,*
prozradila Spinarova na radiu Cesky
Impuls AM 981. Uspéch piisel aZ po
uvedenti v televizi.

Podle Spinarové je pry uméni odzpi-
vat tuto pisni¢ku bez chyby od zacat-
ku do konce. Spis nez v dlouhych vy-
sokych ténech se nebezpeci skryva
v jeji dynamice.

Den se v riiZi skryl

a z riiZe viini bral,

tim jsi dlouho Zil

a krdse prisahal...
(Hudba: Ennio Morricone,
text: Zbysek Maly)

Jak vznikla pisnicka Petra Kotvalda
Gejzir, uslysite dnes v 11:30 na radiu
Cesky Impuls Bonusovy program
stfednich vlnach, AM 981 kilohertzu,
nebo na www.ceskyimpuls.cz. (tom)

INZERCE

Volejte ZDARMA

800 700 709

vice na www.proficredit.cz

Pajcka s bonusem
a2 25.000 K¢

za radné splaceni

Reprezentativni piiklad: vy3e Gvéru 10 000 K¢, splatnost 24 mésicd,
p.a. 27,4 %. mésicni splatka 575 K& RPSN 31,22 %, bonus za fadné
splaceni 690 K¢, celkem zaplatite ¢astku 13 110 K&,

L2 Jome "“”:’
o kde e

([ PrROFI CREDIT

Profireal Group

STOP DLUHUM A EXEKUCIM

Oddluzeni a sjednoceni splatek zakonnou cestou

formou OSOBNIHO BANKROTU

- zastaveni exekuci, penalizaci a pokut - prominuti az 70% vasich dluhi
- sjednoceni vSech splatek do jedné « konec komunikace s véfiteli
« konzultace a poradenstvi zdarma - zjiSténi probihajicich exekuci

Volejte ZDARMA 800 41 40 10
Plsobnost v celé CR. www.clevermoney.cz

« Snizuje chut na sladkosti

hladinou cukru v krvi

Pfimy prode;j:
VitaCentrum
Jindrisska pasaz
Praha 1

nebo na www.bwy.cz

® / ¢

Gu rmar

Gurmar

 NejuzivanéjSi doplnék stravy pro snizeni hladiny cukru v krvi

* Rostlinny produkt bez pfidavnych latek rychle a (i€inné pfispiva
k uchovani normalni hladiny glukdzy v krvi

¢ Napomaha snizovani nadmérné vahy
 Vhodny pro osoby trpici diabetem 2. typu a pro osoby s hrani¢ni

ZADEJTE VE SVE LEKARNE

Sy

Metibzlmy eidkiry

Objednavejte také na bezplatné infolince 800 900 995

Vyrabi: Brainway Inc., Washingtonova 25, Praha 1
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B KDO UVARI?

Pondéli: Lucie Vesela (25)

I Pracuje jako cashierka
(pokladni — pozn. red.)
v kasinu v Olomouci.
Je svobodna a bezdét-
na. Narodila se a Zije
v Brné. Nejradéji ma
lehka jidla - lososa, ze-
leninu, ale i ¢okoladu. Nesnasi houby,
krélika a tucné maso. Té€Si se, Ze pozna
nové lidi a zjisti, jak se vafi v jinych do-
mécnostech.

Utery: Helena Dojéékova (32)

L ‘ Je realitni makléikou
P "\ % v Brné. Je rozvedena,
| o / v 3 2 N

ey ! J bezdétn4, ale ma pfite-
) -_— )
=4

le a spolu bydli pres ty-

{ den v byté v Brné. Na

¥ © %% vikendy jezdi do jeho

4 domecku v Pfibrami

na Moravé. Hodné Casu travi v praci,

ktera ji bavi. Rada vafi, posloucha hud-

bu, jezdi s pritelem na vylety a také moc

rada fidi auto. Miluje sladké, kolace
a maso. Nesnasi Cervenou fepu.

Stfeda: Jan Smejkal (25)
Studuje ekonomii na
vyssi skole v Brné. Né-
jaky cas zil v Anglii,
nyni se chystd odjet na
rok studovat do Austra-
f-}, lie. Zije s maminkou
a bratrem v rodinném
domé v Drnovicich. Honza ma pfitelky-
ni, ktera ho prihlésila do poradu. Nejrad-
§i ma jidla, kterd nemusi sam vafit a né-
kdo je pro né&j pripravi. Nesnasi klasic-
kou tézkou kuchyni, protoZe sam na
sob€ poznal, Ze lze vafit jednoduse,
chutné a zdravé.

Ctvrtek: Natalie Valkova (18)

[ Studentka tfetiho roc-
niku gymnazia v Brné
je zadana. Natalie byd-
™ B lisroditivdome v Sa-
raticich. Pochutna si
zejména na svickové,
d lososu a zvéfing. Ne-
snasi koprovou a kfenovou omacku,
vepio knedlo zelo. TéSi se, ze zaZije
néco nového a ochutna nova jidla.

Patek: Diana Sulcova (21)
Studentka Diana by
: chtéla pracovat jako

= \‘} socidlni  pracovnik
9} J§' s drogové zavislymi.
b P¥i $kole chodi na bri-

—te w1 gady, aby si ptivydéla-
% * & la. Je svobodn4 a neza-
dan4. Zije ve velkém byt& na predmésti
Brna se svymi bratry a spole¢nost jim
je veselda a ma rada zdbavu. Neboji se
ozvat a projevit vlastni nazor. Pro své
bratry vafi doma skoro denné. Rada pfi-
pravuje maso a zeleninu, nerada pece
sladké dezerty. Nejvice ji chutnaji po-
lévky — vyvary. Nesnasi houby, pokud
jsou hlavni surovinou jidla, a drstky.

V poradu ProstFeno!

Z jizni Moravy se sejdou
sami mladi lidé. Ctyfi
Zeny a jeden muz.

CR | Sout&zici Helena se vykasle na po-
vinny ukol tydne a soupefim zalZe do
oci, ze ona Zadny nedostala. Tomu nevé-
fi hlavné Lucie, ktera ma na Helenu ,,pif-
ku“ uZ od pondélka. Kdy to praskne?
,.Nejveétsi strach mam z Zenské rivali-
ty, Ze nebudou soudit jidlo, ale jak vypa-
dam,* prohlasi hned v pondéli §tihla Cer-
novlaska Lucie. Prichysta francouzskou
cibulatku s oblibenym sektem. Uspéch
maji i gratinované brambory, které do-
provodi lososa a zeleninu. Ale v dezertu
s malinami najde soupetka Helena vlas.
,,Prace mné dala pritele i domov,* po-
vypravi v ttery realitni maklérka Hele-
na pfibéh domecku s riZovym krbem.
Nejvétsim zklamanim budou kufeci
nudlic¢ky s ryZzi, které mladeZi pripomi-
naji §kolni jidelnu. Jan si maso radsi ani
neda. A pak pfijde lez o tkolu tydne.
Mysli si snad Helena, Ze ji to projde?

v CALy] |
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Divokeé selatko na vine

U Diany se v patek rozhodne o vitézi soutéze.

,.Jsem rad stfedem pozornosti a zatim
mi to vychazi," libuje si jediny muz tyd-
ne, vyrazny student ekonomie Jan. Ve
sttedu pozve hosty do domu v Drnovi-
cich, kde jsou stény plné trofeji, protoze
otec i bratr jsou nadSeni myslivci.

Ctvrteéni hostitelka Natilka zacne
v kuchyni domu svych rodi¢t cheeseca-
kem s malinami. Na divoké seldtko na
viné a zelening se Sfouchanymi brambo-
ry jsou vSichni zvédavi, jen Lucii ne-
uchvati. Ta ma ale asi radéji boty nez

FOTO | FTV PRIMA

jidlo, obcas si pry kupuje par bot denné!

,,Bydlim tady se tfemi chlapy a velim
tomu rdznou Zenskou rukou,‘ charakte-
rizuje souZiti s bratry studentka socidlni
prace Diana. V patek chce ukézat, jak
se umi otacet v kuchyni. Ale pastika tpl-
né neztuhne, veprova panenka s bylinko-
vou omackou neni opepfend. A Helena
si to za tterni lezZ jako véZ slizne ode
vSech. Kdo nakonec vyhraje 50 tisic?
Staci sledovat Prostfeno! na Primé kaz-
dy vsedni den od 17.50 hodin. (dub)

B RECEPTY SOUTEZICICH Z JIHOMORAVSKEHO KRAJE

Mini quiche

Hostitelka nedélala vlastni tésto a jako
polotovar pouzila upraveny toustovy
chléb a formy na muffiny. Ingredien-
ce: 50 g slaniny, 1 cibule, 1 1Zice oleje,
6 platka toustového chleba, 2 vejce, raj-
Cata, 2/3 hrnku mléka, 1/3 hrnku strou-
haného cedaru, Cerstvé bylinky, stl,
pept. Postup: Formu na muffiny vyloZi-
me vyvalenym toustovym chlebem bez
karky, na panvi¢ce osmazime na pokra-
jené slaniné a oleji nakrdjenou cibulku
a rajcata, touto smési naplnime formic-
ky a kazdou porci zasypeme syrem. Va-
jicka rozmichdme s mlékem a bylinka-
mi, zalijeme kazdy kosicek a ddme za-
péct do horké trouby.

Grilovany losos s koprovym dipem,
bylinkovymi bramborami a salatem

Soutézici predlozi soupeifim lososa
hned po dva vecery. Ktery bude lepsi?

Ingredience na lososa: 1 kg Cerstvého
lososa, maslo, Cesnek, citron, kousek
kopru, stl, pept. Na dip: 1 az 2 IZice di-
jonské hof¢ice, citronova $tava z pulky
citronu, citronova kura z pualky citronu,
Cerstvy kopr, 2 1Zice majonézy, 2 az

3 lzice zakysané smetany, pepi a sul.
Na salat: hrst Spendtovych listd, hrst
polnic¢ku, rukola, 1 vanicka kli¢ku, hrst
ledového salatu, slune¢nicova seminka,
1 1zice balsamikového octa, kvalitni
olej — idealné vice druhd, 2 1Zice kvalit-
ni s6jové omacky, sil, pepf, brambory,
bylinky a méslo. Postup: Do kazdé por-
ce lososa udélame noZem otvor, kam
vloZime mésicek z citronu a snitku Cers-
tvého kopru. Potom rybu poradné osoli-
me, opepiime a potfeme trochou mésla
s utfenym ¢esnekem. Nakonec zakapne-
me olivovym olejem a dame do trouby
na maximum, kde kratce pe¢eme. Kdyz
z lososa vychazi bila tekutina, je to pres-
né doba, kdy se vyndava a podava.

Dip si jednoduse udélame tak, Ze vSech-
ny ingredience smichame, pfidame na-
jemno nasekany kopr a podle chuti doso-
lime a opepfime. Brambory uvaiime ve
slupce, slijeme vodu a rozmackéme. Po-
tom pfiddme trochu masla a bylinky (ze-
lenou petrzel, paZitku). Salat udélame
tak, Ze vezmeme vSechny ingredience,
vlozime do nadoby, promichame a do-
chutime uvedenymi pfisadami.

Pecené selatko na viné a korenové ze-
leniné se Stouchanymi bramborami

Ingredience: 1 kg kyty z divokého sele-
te, hladka mouka na obaleni masa, 2 17i-
ce sadla, 1 cibule, 3 strouzky Cesneku,
tymidn, 300 ml suchého cerveného
vina, 500 ml hovéziho vyvaru, 200 g
plechovky cherry rajcat, 4 bobkové lis-
ty, 2 1zice protlaku, 1 1Zice krupicového
cukru, stl, pept, 1 kg brambor, 500 g ko-
fenové zeleniny. Postup: Troubu prede-
hiejeme na 180 °C. Porce masa obali-
me, pfebyte¢nou mouku oklepeme. V li-
tinovém kastrolu rozpalime 2 1Zice sad-
la a maso opeCeme 2 aZ 3 minuty ze
vSech stran dohnéda. Maso vyndame
stranou. Stdhneme plamen, do kastrolu
dame cibuli, ¢esnek a kofenovou zeleni-
nu, peCeme 6 aZz 8 minut domékka.
Oheni znovu zesilime, pfilijeme vino,
pfivedeme k varu a vafime 2 aZ 3 minu-
ty, aZ se vino zredukuje na polovinu. Pfi-
dame vyvar, 250 ml vody, rajcata, bob-
kové listy, raj¢atovy protlak, cukr, osoli-
me, opepfime, promichame. Do kastro-
lu vratime maso, priklopime a dame
péci do trouby na 3 hodiny. Podavame
se Stouchanymi bramborami.
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Nova Cinema

6.00 Bolkoviny 6.55 R{ze a prsten. Pohad-
ka (CR, 1971) 8.25 Usmévy Jifiny
Steimarové 9.05 Nejlepsi trapasy
10.15 VSechnopdrty 1110 Otec Brown

12.00 Z metropole, Tyden v regionech

12.25 Hobby nasi doby

12.50 Postfehy odjinud

13.00 Zpravy

13.05 Cervankova kralovna
Pohddka (CR, 1982)

14.10 Posledni Podskalak
Romance (CR, 1940)

15.45 Pribéhy slavnych... F. Smolik

16.40 Hercule Poirot

18.25 Kiluci v akci

18.55 Udalosti za okamzik a pocasi

19.00 Udalosti

19.45 Branky, body, vtefiny

INZERCE

JURIS REAL

Vymeny nemavitosti
Zajistime vyménu jakékoliv
nemovitosti - bytu, domu, chaty,
pozemku. Doplatime rozdil ceny,
vyhledame vhodnou nemovitost
véetné poradenstvi a pravniho servisu.

774 33a all3

20.00 Nejchytrejsi Cech
21.50 Vsichni moji blizei
Histor. drama (CR, 1999). Hraji
J. Abrhdm, L. Safrankova,
J. Bartoska, O. Vetchy, J. Labus
23.24 Vysledky losovani Stastnych 10
a Euromiliony
23.25 Murphyho valka
Vale¢né drama (N/VB, 1971).
Hraji P. O’'Toole, P. Noiret,
S. Phillipsova, H. Janson a dalsi
110  Krimindlka Pafiz
Dvoji hra. Krimiserial (Fr., 2012).
Hraji M. Voita, J.-L. Joseph,
S. Metzger, C. Zahonerova a dalsi
2.05 Manéz Bolka Polivky
3.20 Samadoma
4.50 Pod poklickou
515 Etiketa

B SERUM PRAVDY

6.25 Oggy a Skodici

6.35 Jake a pirdti ze Zemé Nezemé
(16)

7.00 Monstra vs. vetrelci (2)

7.20 Chlupata rota (11)

7.45 Kacer Kabrndk Il (9)

8.10 Kung Fu Panda: Legendy
0 mazactvi (3)

8.40 Tii pirka

9.50 Mala cernd skfinka

1.45 Volejte Novu

12.25 Mésto andéll

14.30 Vyména manzelek IlI

15.50 Tata na piny uvazek

17.45 Jak vycvicit draka

19.30 Televizni noviny, Sportovni novi-
ny, Pocasi

SCI-FI

20.20 Jsem cislo Ctyfi
Sci-fi film (USA, 2011). Hraji
A. Pettyfer, T. Olyphant, T. Pal-
merova, D. Agronova a dalsi
22.20 Vikingové
Dobrodruzna fantasy (USA,
1999). Hraji A. Banderas,
V. Kulich, D. Storhoi, D. Southern,
N. Maffin. Rezie J. McTiernan
0.10 Podezielé chovani
Horor (USA/Austr., 1998). Hraji
J. Marsden, K. Holmesova,
N. Stahl, S. Railsback a dalsi
1.30 Mala cerna skfifika
Komedie (USA, 2004). Hraji
B. Murphyovd, R. Livingston,
H. Hunterovd, K. Batesova
310 Prask!
3.55 Acko

6.20 Astro Boy (23)
6.50 Ninjago
7.20 Autosalon

8.35 Danielle Steelova: Kaleidoskop
Romanticky film (USA, 1990)

10.40 Koupili jsme zoo

Rodinny film (USA, 2011)

1315 Kuryr3

Thriller (Fr./VB, 2008). Hraji
J. Statham, R. Knepper, N. Ruda-
kova a dalsi. Rezie O. Megaton

15.25 Pristav (37)

16.50 Vrazdy v Midsomeru XVI

18.55 Zpravy FTV Prima
19.25 Krimi zpravy
19.40 Divacké zpravy
19.55 TOP STAR

AKCNI

7

20.15 G. I. Joe 2: Odveta
Akeni film (USA, 2009). Hraji
D. Johnson, J. Pryce, R. Steven-
son a dal$i. Rezie J. Chu

22.35 Létajici zabijak

Akeni film (USA, 2007). Hraji
S. Seagal, S. Toussaint, A. Macin-
nes a dalsi. Rezie M. Keusch

0.40 Dablovo dité

Horor (USA, 2008). Hraji
S. Thompsonova, B. Thomas,
M. Dallas a dalsi. Rezie
M. Manasseri, J. Barnes
2.30 Vrazdy v Midsomeru XVI
Duch panského domu. Detektivni
seridl (VB, 2013). Hraji N. Dud-
geon, G. Lee, F. Dolmanova

a dalsi
4.00 G.l. Joe 2: Odveta

5.35 Gilmorova dévcata VIl (22) 6.20 V téle bou-
belky V (10) 7.10 Méstecko Pleasantville 9.10 MUj
pritel Monk V (10) 10.00 Odlozené pripady VI (20)
11.15 Gilmorova dévcata (1) 12.10 Mezi ndmi zvitaty,
anim. film (N/USA, 2006) 13.45 X-Men 2, sci-fi film
(USA, 2003) 16.20 Exmanzelka za odménu, akéni
komedie (USA, 2010) 18.20 Mésto Ember, dobr.
film (USA, 2008) 20.00 WikiLeaks, Zivotop. drama
(USA/Belg., 2013) 22.30 Dgjiny nasili, krimifilm
(USA, 2005) 0.20 Na doraz, komedie (USA, 2010)

S Prima cool

7.35 Bionickd zena (1) 8.30 Namorni vysetfovaci
sluzba L. A. VI (19, 20) 10.20 Firefly (8) 11.15 Skla-
disté 13 11l (4) 12.10 Top Gear 2011 (6) 13.20 Nazi
a vystraseni (2) 14.15 Simpsonovi XXII (18) 14.45
Simpsonovi XXII (19) 15.15 Simpsonovi XXII (20)
15.45 Simpsonovi XXII (21) 16.15 Re-play 16.50
Applikace 17.20 Hrajeme s Alim 172.55 Simpsonovi
XXII (22) 18.30 Simpsonovi XXIII (1) 19.05 Simpso-
novi XXIII (2) 19.30 Simpsonovi XXIII (3) 20.00
Rivalové, komedie (USA, 1996), hraji: A. Sandler,
Ch. McDonald, J. Bowenova, F. Bayova a dalsi 22.05
Poltergeist 2, horor (USA, 1986) 0.05 Re-play 0.35
Applikace 110 Hrajeme s Alim

E MAX Prima Max

8.00 Zpravodajstvi FTV Prima 9.15 Star Wars: Nové
pribéhy z Yodovy kroniky 9.45 Astro Boy (23) 10.10
Vyména manzelek USA VI (5) 11.10 Doktor z hor:
Nové pribéhy V (7) 1210 Bozské dorty V (13) 12.35
MUj pritel Monk VIII (4) 13.35 To je vrazda, napsala
Xl (15) 14.35 Doktor z hor: Nové pribéhy V (8)
15.35 Dobrodruzstvi Poseidonu, dobrodruzny film
(USA, 1972) 18.05 Bozské dorty VI (1) 18.30 Vymé-
na manzelek USA VI (6) 19.25 Ted vafi $éf! 20.15 Dr.
Ludsky (9) 21.20 Hawaii 5-0 V (9) 22.10 Tyran (9)
23.15 American Horror Story (9) 0.05 Closer VII
(18) 0.55 Poltergeist 2, horor (USA, 1986). Hraji
J. Williamsova, C. T. Nelson, O. Robins a dalsi

5 Fanda

8.00 Star Trek: Nova generace (21) 8.45 World of
Freesports 9.10 Champions Cup 10.55 Buffalo Sab-
res - Detroit Red Wings 12.55 Zniceno ve vteriné Il
13.40 Magazin NBA Action (14) 14.00 Element
14.15 Revoluce (16) 15.20 Kobra 11 XIX (4) 16.15 Star
Trek: Nova generace (21) 17.05 Ripleyho vérte
nevéfte Il (20) 18.00 Mstitelé 19.30 Star Trek: Nova
generace (22) 20.20 Star Trek: Generace, sci-fi film
(USA, 1994) 22.25 Ip Man: Zrozeni legendy, akéni
film (HG, 2010) 0.20 K.O. Night (716)
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NOVA

Prima
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® Nova Cinema

6.00 Zajimavosti z regionli 6.25 Abeceda
F plus S 7.20 Pribéhy slavnych...
Frantisek Smolik 8.15 Posledni Pod-
skaldk 9.45 Kalendarium 10.00
Toulava kamera 10.35 Objektiv 11.05
Dynastie Novak( (4/13)
12.00 Otdzky Vaclava Moravce
13.00 Zpravy
13.05 O tiech ospalych princeznach
14.10 Silak a stradidla
15.05 Uplné beznadéjny pfipad
Komedie (CR, 1978)
16.00 Hrichy pro patera Knoxe (2/10)
17.00 Smrt ¢erného krale
Krimifilm (CR, 1971)
18.55 Udalosti za okamzik a pocasi
19.00 Udalosti
19.45 Branky, body, vtefiny
19.57 Losovani Sportky a Sance
20.00 Pripad pro lyZaie
Krimifilm (CR, 2015). Hraji
D. Matdsek, V. Preiss, D. Prachar
2115 168 hodin B
21.44 Vysledky losovani Stastnych 10
21.45 Colette
23.50 Komisaf Moulin
115  Krimindlka Pafiz
2.05 Bolkoviny

6.20
6.40
7.05
7.30
7.55
8.15
8.45
9.55
10.30
1.50
13.35
15.35
17.30
19.30
20.20

22.15
22.50

0.55
1.45

Oggy a Skodici

Jake a pirati ze Zemé Nezemé (17)
Monstra vs. vetrelci (3)
Chlupata rota (12)

Kacer Kabridk Il (10)

Kung Fu Panda: Legendy

0 mazactvi (4)

Princezna husopaska
Zvéfinec

Gympl s (r)u¢enim omezenym
(59)

Ledové sny

Romanticky film (USA, 2010)
Fantomas se zlobi

Komedie (Fr., 1965)

Evoluce

Sci-fi komedie (USA, 2001)
Smim prosit?

Romanticky film (USA, 2004)
Televizni noviny, Sportovni novi-
ny, Pocasi

Roman pro muze
Komedialni drama (CR, 2010)
Stfepiny

Nesvatbovi

Komedie (USA, 2005)
Krimindlka Las Vegas XIII
Volejte Novu

6.45 Astro Boy (24)
715 Ninjago
8.15 Nejvétsi tankové bitvy (10)
9.15 Prima ZOOM Svét
9.50 Tii musketyfi (5)
11.00 Partie
11.50 Bozské dorty od Markéty
12.25 Big Ben Il (9)
Sioux City. Krimiserial (N, 1999)
14.30 Pristav (38) .
Komedialni serial (CR, 2016)
15.55 Vrazdy v Midsomeru XVI
Vrazdy podle fresky. Detektivni
seridl (VB, 2013)
18.00 Cesi na cestach
18.55 Zpravy FTV Prima
19.25 Krimi zpravy
19.40 Divacké zpravy
19.55 TOP STAR
20.15 Koupili jsme zoo
Rodinny film (USA, 2011). Hraji
M. Damon, S. Johanssonova
22,50 Casovy kod
Komedidlni drama (USA, 2000).
Hraji X. Berkeley, G. Brooksova
0.55 Zrozeni k zabijeni? V (3)
1.55 Nejvétsi tankové bitvy (10)
2.50 Vrazdy v Midsomeru XVI

6.00 Chlupata rota (11) 6.20 Mezi ndmi zvitaty 7.50
Nové cestomanie 8.25 Mésto Ember 10.05 Mésto
andéld 12.30 Lupicka, komedie (USA/Kan., 1987)
14.30 Jak vycvicit draka 16.10 Jsem Cislo Ctyri, sci-
-fi film (USA, 2011) 18.15 Lovci zlo¢inct Il (18, 19)
20.00 Dost, thriller (USA, 2002) 22.15 Vychovny
tabor, thriller (USA, 2007) 0.10 Laskavy dotek (10)

ECU“L Prima cool

7.05 Bionicka Zena (2) 7.55 Souboj bijak (3) 8.50
Applikace 9.25 Re-play 9.55 Firefly (9) 10.55 Skla-
disté 13 1l (5) 1.50 Top Gear 2011 (7) 12.55 Nazi
a vystraseni (3) 13.55 Simpsonovi XXII (22) 14.25
Simpsonovi XXIII (1-3) 15.55 Rivalové 17.55
Simpsonovi XXIIl (4-7) 20.00 Zahada sfingy 22.05
Dexter VIl (3) 23.05 Souboj bijaki (3) 0.05
Cinema Tipy 0.35 Shorts

E MAX Prima Max

11.40 Doktor z hor: Nové pribéhy V (8) 12.40 Bozské
dorty VI (1) 13.10 MU;j pritel Monk VIII (5) 14.05 To je
vrazda, napsala XII (16) 15.05 Doktor z hor: Nové pri-
béhy V (9) 16.05 Dr. Ludsky (9) 1210 Hawaii 5-0
V (9) 18.05 Bozské dorty VI (2) 18.30 Vyména man-
zelek USA VI (7) 19.25 Viychytdvky L&di Hrusky 20.15
Prévo a poradek XVIII (17,18) 22.05 Dobra manzelka
V (9,10) 23.50 Closer VIl (19) 0.40 Z&hada sfingy

pondéli 25. ledna 2016
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5%\ Nova Cinema

5.59 Studio 6 9.00 Okouzleni VI 9.55 Otec
Brown Il 10.40 Na kus feci 11.25 168
hodin

12.00 Zpravy ve 12

12.20 Predpovéd pocasi, Sportovni
zprdvy, Udalosti v regionech plus

12.30 Sama doma

14.00 Soudkyné Amy IV

14.45 Dioptrie

15.00 Kojak

15.50 Hubert a Staller Il

16.45 Cestomanie

1715 AZ-kviz

17.40 Cerné ovce

18.00 Udalosti v regionech

18.25 Kde domov miuij?

18.55 Udalosti za okamzik a pocasi

19.00 Udalosti

19.50 Branky, body, vtefiny

20.00 Pripady 1. oddéleni Il (4/8)

21.05 Rozsudek Il

21.35 Reportéfi CT .

22.14 Vysledky losovani Stastnych 10

22,15 Kriminalista

2315 Na stopé

23.40 Profesionalové

0.30 Siroka duse

125 Z metropole, Tyden v regionech

5.55
8.50
9.10
10.05

12.00

12.40
12.50
13.45
14.45
15.40

16.57
17.00

17.30
18.30
19.30

20.20

21.25
22.25

23.15
0.05
0.55

Snidané s Novou
Novashopping

Ulice (2955)

Roman pro muze
Komedidlni drama (CR, 2010)
Poledni Televizni noviny, Spor-
tovni noviny, Pocasi

Tescoma s chuti

Mij pfitel Monk V (11)
Odlozené ptipady VI (21)
Lovci zlo€incl (22)

Ordinace v r{iZové zahradé 2
(444)

Odpoledni Pocasi

Odpoledni Televizni noviny,
Sportovni noviny

Mentalista Il (5)

Ulice (2956)

Televizni noviny, Sportovni novi-
ny, Pocasi

Atentat (11) .
Plutonium. Krimiserial (CR, 2015)
Mentalista VI (15)

Zakon a poradek: Utvar pro
zvlastni obéti XV (21)

Cerna listina Il (14)

Lovci zlo€incl (22)

Mentalista Ill (5)

6.15 Astro Boy (25)
6.45 Ninjago
715 M.AS.H (179-181)
9.25 Castle na zabiti Ill (18)
10.25 Misto ¢inu: Hannover (21)
12.25 Policie Hamburk IlI (16)
Krimiserial (N, 2009)
Komisaf Rex IV (10)
Pomsta. Krimiserial (N/Rak., 1997)
14.35 Castle na zabiti Il (19)
Krimiserial (USA, 2011)
Rosamunde Pilcherova: Nad
oblaky
Romanticky film (N, 2006)
17.30 Odpoledni zpravy
17.50 Prostieno!
18.55 Zpravy FTV Prima
19.25 Krimi zpravy
19.40 Divacké zpravy
19.55 TOP STAR
20.15 Pristav (39)
Pozornost podniku. Komediaini
serial (CR, 2016)
21.35 TOP STAR magazin
22.50 Ano, Séfe!
23.55 Prostieno!
0.55 Misto ¢inu: Hannover (21)
2.40 Policie Hamburk IlI (16)

13.25

15.35

6.10 Kacer Kabrnak Il (9) 6.35 Chlupata rota (12)
7.00 Kung Fu Panda: Legendy o mazactvi (3) 7.25
Ledové sny 9.05 Lovci zlo¢inch Il (18, 19) 1110 Lupic-
ka 13.10 Fantomas se zlobi 15.25 Evoluce 17.20
Rande s celebritou 19.05 Gilmorova dévcata (2)
20.00 Dcera nejlepsiho kamardda 21.45 Chata
v horéch 23.40 Bezohledni (5) 0.30 Cerna listina Il

ECU“L Prima cool

8.45 Vitejte doma VIII (23) 9.45 Griffinovi VIII (5)
10.15 Jmenuiju se Earl Il (22) 10.40 Bo¥i¢i mytd VII
(26) 11.45 Top Gear 2011 (6) 12.55 Jmenuju se Earl
1V (1) 13.25 Simpsonovi XXIII (4-7) 15.20 Applikace
15.50 Griffinovi VIl (6) 16.20 Bofici mytd VII (27)
17.25 Bylo nebylo (19) 18.20 Simpsonovi XXIII (8-11)
20.15 Ja a robot (11) 21.25 Teorie velkého tfesku
V (10) 22.00 Misfits: Zmetci V (1) 23.10 Zivot je boj

E MAX Prima Max

11.15 Doktor z hor: Nové pfibéhy V (9) 12.10 Bozské
dorty VI (2) 12.35 M(j pritel Monk VIII (6) 13.30 To
je vrazda, napsala XII (17) 14.25 Doktor z hor: Nové
pribéhy V (10) 15.20 Rabin, knéz a krasna blondy-
na 17.55 Bozské dorty VI (3) 18.25 Vyména manze-
lek USA VI (8) 19.20 Vitejte doma VIII (24) 20.15
Kdyz si Chuck bral Larryho 22.35 Sest tydn( stra-
chu (2/2) 0.35 Sherlock Holmes: Jak prosté Il (17)

utery 26. ledna 2016
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&% Nova Cinema

5,59 Studio 6 9.00 Okouzleni VI 9.55
Hubert a Staller 1l 10.50 Kojak 11.40
Cerné ovce

12.00 Zpravy ve 12

12.20 Predpovéd pocasi, Sportovni
zprdvy, Uddlosti v regionech plus

12.30 Sama doma

14.00 Soudkyné Amy IV

14.45 Zhdrka

15.00 Kojak

15.50 Hubert a Staller Il

16.45 Cestomanie

1715 AZ-kviz

17.40 Cerné ovce

18.00 Udalosti v regionech

18.25 Kde domov mj?

18.55 Udadlosti za okamzik a pocasi

19.00 Udalosti

19.50 Branky, body, vtefiny

20.00 Nejlepsi trapasy

2115 Hercule Poirot

22.54 Vysledky losovani Stastnych 10
a Euromiliony

22.55 Na stopé

23.25 Krimindlka Pafiz

0.15 AZ-kviz

0.40 Hobby nasi doby

1.10  Raiské zahradv Il

5.55
8.50
9.10
10.05

12.00

12.40
12.50
13.45
14.45
15.40

16.57
17.00

17.30
18.30
19.30

20.20
21.30
2210

23.00
23.45
0.40

Snidané s Novou
Novashopping

Ulice (2956)

Tki do tanga

Romantickd komedie
(Austr./USA, 1999)

Poledni Televizni noviny, Spor-
tovni noviny, Pocasi

Tescoma s chuti

MUj pritel Monk V (12)
Odlozené pripady VI (22)
Lovci zlo¢inct (23)

Ordinace v rliZové zahradé 2
(445)

Odpoledni Pocasi

Odpoledni Televizni noviny,
Sportovni noviny

Mentalista Il (6)

Ulice (2957)

Televizni noviny, Sportovni novi-
ny, Pocasi

Ordinace v riizové zahradé 2 (625)
Zvéfinec .

Zakon a poradek: Utvar pro
zvlastni obéti XV (22)

Cerna listina Il (15)

Lovci zlo¢incti (23)

Mentalista Il (6)

6.15 Astro Boy Il (1)

6.45 Ninjago

715 M.AS.H (181-183)

9.25 Castle na zabiti 11l (19)

10.25 Misto ¢inu: Mnichov (1)

Krimiserial (N, 2002-2004)

Policie Hamburk Il (17)

Krimiserial (N, 2009)

Komisaf Rex IV (11)

Krimiserial (N/Rak., 1998)

14.35 Castle na zabiti Ill (20)

Krimiserial (USA, 2011)

Rosamunde Pilcherova:

Kouzelné léto

Romanticky film (N/Rak., 2006)

17.30 Odpoledni zpravy

17.50 Prostieno!

18.55 Zpravy FTV Prima

19.25 Krimi zpravy

19.40 Divacké zpravy

19.55 TOP STAR

20.15 Ctyfi vrazdy staci, drahousku
Filmova komedie (CR, 1970).
Hraji L. Lipsky, J. Bohdalova

22.35 Ocima Josefa Klimy

23.20 Prostieno!

0.20 Misto ¢inu: Mnichov (1)

2.05 Policie Hamburk Il (17)

12.25
13.25

15.35

8.40 Gilmorova dévcata (1) 9.30 MUj pfitel Monk
V (11) 10.20 Odlozené pripady VI (21) 11.35 Rande
s celebritou 13.20 90210: Nova generace I (10) 14.05
Gilmorova dévcata (2) 15.20 Smim prosit? 1715 Dok-
torka z Dixie Il (20) 18.10 V téle boubelky V (11) 19.05
Gilmorova dévcata (3) 20.00 Wyatt Earp (1, 2/2)
23.40 Bezohledni (6) 0.25 Cernd listina Il (15)

LC”"L Prima cool

10.15 Jmenuju se Earl IV (1) 10.40 Bofi¢i mytd VII
(27) 11.45 Top Gear 201 (7) 12.55 Jmenuju se Earl
IV (2) 13.25 Simpsonovi XXIII (8-11) 15.20 Teorie
velkého tresku V (10) 15.50 Griffinovi VIl (7) 16.20
Bofici mytd VII (28) 17.25 Bylo nebylo (20) 18.20
Simpsonovi XXIII (12-15) 20.15 Top Gear specidl:
Napfic Italii (1) 21.25 Teorie velkého tresku V (11)
21.55 Particka 22.45 Zitra zemre$ 0.40 Particka

E MAX Prima Max

10.35 Vyména manzelek USA VI (8) 11.25 Doktor
z hor: Nové pribéhy V (10) 12.25 Bozské dorty VI (3)
12.50 Muj pritel Monk VIl (7) 13.40 To je vrazda,
napsala Xl (18) 14.40 Doktor z hor: Nové pribéhy
V (1) 15.35 Kdyz si Chuck bral Larryho 17.55 Bozské
dorty VI (4) 18.25 Vyména manzelek USA VI (9)
19.20 Vitejte doma IX (1) 20.15 Let 93 22.05 Tajem-
né okno 0.05 Sherlock Holmes: Jak prosté Il (18)



stfeda 27. ledna 2016

() 1 CT1

n\va

NOVA

Prima

o nova
® Nova Cinema

5.59 Studio 6 9.00 Okouzleni VI 9.55
Hubert a Staller Il 10.45 Kojak 11.40
Cerné ovce

12.00 Zpravy ve 12

12.20 Predpovéd pocasi, Sportovni
zprdvy, Udalosti v regionech plus

12.30 Sama doma

14.00 Soudkyné Amy IV

14.45 Kradez

15.00 Kojak

15.50 Hubert a Staller Il

16.40 Cestomanie

1715 AZ-kviz

17.40 Cerné ovce

18.00 Udalosti v regionech

18.25 Kde domov muj?

18.55 Udalosti za okamzik a pocasi

19.00 Udalosti

19.50 Branky, body, vtefiny

19.59 Losovani Sportky a Sance

20.05 Posta pro tebe

21.00 DoktorKA .

21.54 Vysledky losovani Stastnych 10

2155 Smrt Cerného krale
Krimifilm (CR, 1971)

23.50 Krimindlka Pariz

0.40 AZ-kviz

1.05 Rozsudek Il

5.55
9.00
9.20
10.15
1n.30
12.00

12.40
12.50
13.45
14.45
15.40

16.57
17.00

17.30
18.30
19.30

20.20
21.30
22.30

0.20
1.05
150

Snidané s Novou

Novashopping

Ulice (2957)

Ordinace v riZové zahradé 2 (625)
Krok za krokem Il (20)

Poledni Televizni noviny, Spor-
tovni noviny, Pocasi

Tescoma s chuti

Mj pritel Monk V (13)

Odlozené ptipady VI (23)

Lovci zlo€incu Il (1)

Ordinace v r{iZové zahradé 2
(446)

Odpoledni Pocasi

Odpoledni Televizni noviny,
Sportovni noviny

Mentalista Ill (7)

Ulice (2958)

Televizni noviny, Sportovni novi-
ny, Pocasi

Vymeéna manzelek

Krimindlka Las Vegas XV (8)
Tenkrat v Mexiku

Akeni film (USA, 2003). Hraji

A. Banderas, S. Hayekova, J. Depp
Lovci zlocincd 11l (1)

Mentalista Ill (7)

Krok za krokem Il (20)

6.15
6.45
715
9.25
10.25
12.25

13.25
14.35
15.35

17.30
17.50
18.55
19.25
19.40
19.55
20.15

21.35
22.35
23.50
0.50
235

Astro Boy 11 (2)

Ninjago

M.A.S.H (183-185)

Castle na zabiti 11l (20)
Misto €inu: Mnichov (2)
Policie Hamburk Il (18)
Krimiserial (N, 2009)
Komisaf Rex IV (12)
Krimiserial (N/Rak., 1998)
Castle na zabiti 11l (21)
Krimiserial (USA, 2011)
Rosamunde Pilcherova: Kde
zacala laska

Romanticky film (N, 2006)
Odpoledni zpravy

Prostfeno!

Zpravy FTV Prima

Krimi zpravy

Divacké zpravy

TOP STAR

Pristav (40) ;
Zavreno! Komedialni seridl (CR,
2016). Hraji M. Dejdar, F. Blazek
Show Jana Krause

Telebazar

Prostieno!

Misto ¢inu: Mnichov (2)
Policie Hamburk Il (18)

8.00 MUjj pritel Monk V (12) 8.50 Odlozené pripady
VI (22) 9.40 V téle boubelky V (11) 10.55 90210:
Nova generace Il (11) 1.40 Doktorka z Dixie Il (20)
12.30 Gilmorova dévéata (3) 13.50 Wyatt Earp
(1, 2/2) 17.20 Doktorka z Dixie Ill (21) 1810 V téle
boubelky V (12) 19.05 Gilmorova dévcata (4) 20.00
Skvély plan 22.00 Kocouri 0.05 Bezohledni (7)

[CU"L Prima cool

10.15 Jmenuju se Earl IV (2) 10.40 Botici mytd VIl
(28) 1.45 Top Gear specidl: Napfic Italii (1) 12.55
Jmenuju se Earl IV (3) 13.25 Simpsonovi XXIII (12-15)
15.20 Teorie velkého tresku V (11) 15.50 Griffinovi VIII
(8) 16.20 Borici mytl VIl (29) 17.25 Bylo nebylo (21)
18.20 Simpsonovi XXIII (16-19) 20.15 Kdo uspéje? Il
(1) 21.25 Teorie velkého tfesku V (12) 21.55 Particka
22.45 Deuce Bigalow: Evropsky gigolo 0.35 Particka

E MAX Prima Max

11.05 To je vrazda, napsala XII (18) 12.05 Doktor z hor:
Nové pribéhy V (11) 13.00 Bozské dorty VI (4) 13.25
Mj pritel Monk VIl (8) 14.20 To je vrazda, napsala Xl
(19) 15.14 Doktor z hor: Nové pribéhy V (12) 16.10 Let
9317.55 Bozské dorty VI (5) 18.25 Vyména manzelek
USA VI (10) 19.20 Vitejte doma IX (2) 2015 Reka
22,50 Ocima Josefa Klimy 23.40 Nepovedené ope-
race (2) 0.35 Sherlock Holmes: Jak prosté Il (19)

ctvrtek 28. ledna 2016

(1 CT1

n\va

NOVA

Prima

o nova
&% Nova Cinema

5.59 Studio 6 9.00 Okouzleni VI 9.55
Hubert a Staller I 10.50 Kojak 11.40
Cerné ovce

12.00 Zpravy ve 12

12.20 Predpovéd pocasi, Sportovni
zpravy, Udalosti v regionech plus

12.30 Sama doma

14.00 Soudkyné Amy V

14.45 Vyhra

15.05 Kojak

15.55 Hubert a Staller Il

16.40 Cestomanie

1715  AZ-kviz

17.40 Cerné ovce

18.00 Udalosti v regionech

18.25 Kde domov mu;j?

18.55 Udalosti za okamzik a pocasi

19.00 Udalosti

19.50 Branky, body, vtefiny

20.00 Nejlepsi trapasy

2115 Mate slovo s M. Jilkovou

22.14 Vysledky losovani Stastnych 10

2215 Gejzir

22.45 Taggart

23.40 Motiv

0.25 AZ-kviz

0.55 Objektiv

1.25 Toulava kamera

5.55
9.00
9.20
10.10
.30
12.00

12.40
12.50
13.45
14.45
15.40
16.57
17.00

17.30
18.30
19.30

20.20
21.30
2215

0.20
1.05
150

Snidané s Novou

Novashopping

Ulice (2958)

Vyména manzelek

Krok za krokem Il (21)

Poledni Televizni noviny, Spor-
tovni noviny, Pocasi

Tescoma s chuti

Mj ptitel Monk V (14)

Odlozené ptipady VII (1)

Lovci zlo€incu IIl (2)

Ordinace v riiZové zahradé 2 (447)
Odpoledni Pocasi

Odpoledni Televizni noviny,
Sportovni noviny

Mentalista Il (8)

Ulice (2959)

Televizni noviny, Sportovni novi-
ny, Pocasi

Ordinace v riizové zahradé 2 (626)
Létajici Cestmir. Serial (CR, 2016)
Présk!

Mistriv syn

Akeni film (HG, 1978). Hraji

J. Chan, S. T. Yuen, J. L. Hwang
Lovci zlocinct 11l (2)

Mentalista Ill (8)

Krok za krokem Il (21)

6.15
6.45
715
9.25
10.25

12.25
13.25
14.35
15.35

17.30
172.50
18.55
19.25
19.40
19.55
20.15

21.35
22.55
0.10
110
2.05

Astro Boy Il (3)

Ninjago

M.A.S.H (185-187)

Castle na zabiti 1l (21)
Misto ¢inu: Mnichov (3)
Krimiserial (N, 2002-2004)
Policie Hamburk Il (19)
Krimiserial (N, 2009)
Komisaf Rex IV (13)
Krimiserial (N/Rak., 1998)
Castle na zabiti 11l (22)
Krimiserial (USA, 2011)
Rosamunde Pilcherova: Laska
jejiho zivota

Romanticky film (N, 2006)
Odpoledni zpravy
Prostfeno!

Zpravy FTV Prima

Krimi zpravy

Divacké zpravy

TOP STAR

Vinafi (4) .
Klip. KomedialIni seridl (CR, 2014)
Ano, séfe!

Gondici, s. r. o.

Prostfeno!

Policejni bazanti Ill (11)
Misto ¢inu: Mnichov (3)

9.30 MUj pritel Monk V (13) 10.20 OdloZené pripady
VI(23) 1110 V téle boubelky V (12) 12.25 90210: Nova
generace Il (12) 1310 Doktorka z Dixie Il (21) 14.00
Gilmorova dévcata (4) 15.20 Skvély plan 1715 Dok-
torka z Dixie |11 (22) 1810 V téle boubelky V (13) 19.05
Gilmorova dév¢ata (5) 20.00 Namorni vySetfovaci
sluzba (1, 2) 21.45 Spolubydlici 23.55 Bezohledni (8)

[C“”L Prima cool

10.20 Jmenuju se Earl IV (3) 10.50 Bofici mytd VIl
(29) 1.55 Kdo uspgje? Il (1) 12.55 Jmenuiju se Earl IV
(4) 13.25 Simpsonovi XXIII (16-19) 15.20 Teorie velké-
ho tfesku V (12) 15.50 Griffinovi VIII (9) 16.20 Bofici
mytl VI (30) 17.25 Bylo nebylo (22) 18.20 Simpso-
novi XXIIl (20-22) 19.50 Simpsonovi XXV (1) 2015
Autosalon 21.25 Teorie velkého tfesku V (13) 22.00
Cesta smrti 23.55 Nejsem do tebe bldzen (2)

E MAX Prima Max

11.25 Doktor z hor: Nové pribéhy V (12) 12.20 Bozské
dorty VI (5) 12.50 Mj pritel Monk VIl (9) 13.40 To je
vrazda, napsala Xl (20) 14.35 Doktor z hor: Nové pfi-
béhy VI (1) 15.30 Reka 17.55 Bozské dorty VI (6)
18.25 Vyména manzelek USA VIl (1) 19.20 Vitejte
doma IX (3) 2015 Ctyfi vrazdy staci, drahousku
22.25 Show Jana Krause 23.25 Po krk v odpadcich
IV (11) 0.20 Sherlock Holmes: Jak prosté Il (20)

patek 29. ledna 2016

() 1 CT1

n\va

NOVA

Prima

o nova
® Nova Cinema

5,59 Studio 6 9.00 Okouzleni VI 9.55
Hubert a Staller Il 10.45 Kojak 11.40
Cerné ovce

12.00 Zpravy ve 12

12.20 Predpovéd pocasi, Sportovni
zpravy, Udalosti v regionech plus

12.30 Sama doma

14.00 Soudkyné Amy V

14.45 Posta pro tebe

15.45 Reportéfi CT

16.25 Tak nevahej a to¢ specidl

17.30 AZ-kviz

18.00 Udalosti v regionech

18.25 V(né krétské kuchyné
s Miroslavem Donutilem (4/9)

18.55 Udalosti za okamzik a pocasi

19.00 Udalosti

19.50 Branky, body, vtefiny

20.00 Cetnické humoresky (23/39)

21.25 13. komnata Terezy Pergnerové

21.54 Vysledky losovani Stastnych 10

21.55 Vsechnoparty

22.50 Hitparada televizni zdbavy

23.45 Profesionalové

0.40 AZ-kviz

1.05 DoktorKA

2.00 Kluci v akci

2.25 Dobré rano

5.55
9.00
9.20
10.10
1.30
12.00

12.40
12.50
13.45
14.45
15.40

16.57
17.00

17.30
18.30
19.30

20.20

21.55

0.15
115

Snidané s Novou

Novashopping

Ulice (2959)

Ordinace v r(izové zahradé 2 (626)
Krok za krokem Il (22)

Poledni Televizni noviny, Spor-
tovni noviny, Pocasi

Tescoma s chuti

Mj ptitel Monk V (15)

Odlozené ptipady VII (2)

Lovci zlo€incu 11l (3)

Ordinace v riizové zahradé 2
(448)

Odpoledni Pocasi

Odpoledni Televizni noviny,
Sportovni noviny

Mentalista 1l (9)

Ulice (2960)

Televizni noviny, Sportovni novi-
ny, Pocasi

Alvin a Chipmunkové 3
Komedie (USA, 2011). Hraji

J. Lee, D. Cross, J. Slateova

Paty element

Dobrodruzny film (Fr.,/USA, 1997).
Hraji B. Willis, M. Jovovichova
Atentat (11)

Lovci zlo&ineid 11 (3)

6.15
6.45
715
9.25
10.25
12.25

13.25
14.35
15.35

17.30
17.50
18.55
19.25
19.40
19.55
20.15

22.15

0.40
135

Astro Boy Il (4)

Ninjago

M.A.S.H (187-189)

Castle na zabiti 11l (22)
Misto ¢inu: Mnichov (4)
Policie Hamburk Il (20)
Krimiserial (N, 2009)
Komisar Rex IV (14)
Krimiserial (N/Rak., 1998)
Castle na zabiti 11l (23)
Krimiserial (USA, 2011)
Rosamunde Pilcherova:

A najednou to byla laska
Romanticky film (N, 2006)
Odpoledni zpravy
Prostieno!

Zpravy FTV Prima

Krimi zpravy

Divacké zpravy

TOP STAR

Rambo

AkEni thriller (USA, 1982). Hraji
S. Stallone, R. Crenna, B. Dennehy
Hadi oci

Thriller (USA, 1998). Hraji
N. Cage, G. Sinise, J. Heard
Prostieno!

Misto €inu: Mnichov (4)

9.00 Nova cestomanie 9.35 MUj pritel Monk V (14)
10.25 Odlozené pripady VI (1) 115 V téle boubelky
V (13) 12.30 Doktorka z Dixie Ill (22) 13.25 Gilmorova
dévcata (5) 14.40 Namorni vysetrovaci sluzba (1, 2)
16.25 Synové Velké medvédice 18.05 V téle boubelky
VI (1) 19.00 Gilmorova dévcata (6) 20.00 X-Men:
Posledni vzdor 22.10 Slouzit Séfe 23.55 Bezohledni

,:CU"L Prima cool

10.05 Jmenuju se Earl IV (4) 10.35 Bofici myta VII
(30) 1.35 Autosalon 12.55 Jmenuju se Earl IV (5)
13.25 Simpsonovi XXIIl (20-22) 14.50 Simpsonovi
XXV (1) 15.20 Teorie velkého tresku V (13) 15.50
Griffinovi VIII (10) 16.20 Boti¢i mytd VII special (1)
17.25 Bylo nebylo Il (1) 18.20 Simpsonovi XXV (2-5)
20.15 Namoini vysetfovaci sluzba L. A. VI (21, 22)
2210 Jursky masakr 0.05 Vrazdy mytli zbavené (6)

EMAX Prima Max

12.10 Doktor z hor: Nové pribéhy VI (1) 13.05 Bozské
dorty VI (6) 13.30 MUjj pritel Monk VIl (10) 14.20 To je
vrazda, napsala Xl (21) 15.15 Doktor z hor: Nové pri-
béhy VI (2) 16.10 McBride: Doktor je mrtvy, vazné
mrtvy 17.55 Bozské dorty VI (7) 18.25 Vyména man-
Zelek USA VII (2) 19.20 Vitejte doma IX (4) 2015
Tuldk z Sirych plani 22.20 Spravedinost v krvi IV
(19, 20) 0.05 Sherlock Holmes: Jak prosté Il (21)



| 22. ledna 2016

Obri Titanic priplouva

Vystava o luxusni lodi,
ktera nezvladla prvni
plavbu, mifi do Lethan.

JOSEF HORA

CR|V podpalubi Titaniku uslysite stras-
livy zvuk, kdy lod naraZi do ledovce.
Chvile hrizy zaZijete na vystave, ktera
10. unora ptijede do Prahy.

Vystava Titanic cestuje uz néjaky cas
po svété, u nas ji ale organizatori vylep-
§i. Mapuji totiz ceskoslovenské stopy
na Titaniku, kde se plavilo nékolik na-
Sich krajant. NejslavnéjSimi jsou asi
bratii Navratilovi.

Prchal pfed manzelkou,
aby zemfrel ve vraku lodi

V oficialnim archivu utonuvsich a prezi-
vSich cestujicich je i jméno Michel Na-
vratil. Krej¢i ze slovenské Sered€ se po-
¢atkem 20. stoleti prest€éhoval do Fran-
cie, kde mél s italskou manzelkou dva
syny. Michela a Edmonda.

Kvili netispéchu v podnikani ¢i neve-
fe o dost mladsi a temperamentni ital-
ské manzelky se par rozvedl. Kdyz
chlapce jednou hlidal, nevratil je a prchl
s nimi do Anglie. Pod smySlenym jmé-
nem si koupil palubni listek na Titanic,
své syny pojmenoval zdrobnélinami
Lolo a Momon a tvrdil, Ze je vdovec.
V noci, kdy se Titanic potapél, hral kar-

FROM “TITAMIC

Lovrs 2 LaLqe?

Dobova fotografie déti hlasa: Louis
& Lola? From Titanic. Ale kdepak,
to jen otec Michel Navratil fikal
svym syndm zdrobnéle Lolo a Mo-
mon. FOTO | ARCHIV K. HAVELKOVE

ty. KdyzZ doslo ke sraZce, okamzité bé-
Zel za spicimi hochy. ,,Otec vesel do ka-
biny, kde jsme spali. Teple mne oblékl
a vzal do naruce. TotéZ udé€lal neznamy
¢loveék s mym bratrem. Doted mne to
dojim4, kdyZ na to myslim. Védéli, ze
zemfou,* vzpominal mlads$i Michel Na-
vratil, ktery zesnul az 30. ledna 2001 na
jihu Francie.

Obé¢ déti nastoupily do zachranného
¢lunu D, posledni lodi, kterou se podati-

v CALy] |
Ceska republika 5;2

Doted mne

dojima, kdyz
na to myslim. Védéli,
Ze zemrou.

lo spustit na vodu neporusenou. Otec
zmizel i s vrakem, jeho télo bylo naleze-
no pozdéji. Kdyz dvojici malych bratii
vylovila z ledového Atlantiku zéchran-
na lod Carpathia, zacalo patrani. ,,Oni
nerozuméli anglicky, takZe nikdo nevé-
dél, co je to za déti. Jejich fotka obletéla
svet, aZ je teprve v novinich poznala je-
jich maminka a jela si je vyzvednout do
New Yorku,* popisuje jedna z organiza-
torek vystavy Kvéta Havelkova.

Dvouhodinova tura
po utrobach

Pribéh dvou bratrd i mnoho dalSich osu-
dit Cechoslovaki a jinych hrdind z Tita-
niku si budou moci névstévnici vychut-
nat pfi dvouhodinové prochédzce v repli-
kéch interiéru obii lodi. ,,JJsou tam celé
rekonstrukce kajuty 1. i III. tfidy, chod-
by, strojovna s nepropustnymi dvefmi.
To v navstévnikovi vyvola pocit, Ze je
pfimo na palubég,” podotykd Havelkova
s tim, Ze lidé budou moci poslouchat
zvuk narazu parniku do ledovce nebo si
na pravy ledovec sahnout.

Navstévnici dostanou zdarma i slu-

do Ceska

chatka, kde jim hlas privodce povypra-
vi o vystavenych expondtech. ,Jsou tu
Sperky, kabelky, flakonky od vonavek
némeckého obchodnika, ktery si je vezl
do Ameriky, aby s nimi obchodoval. Ne-
chybi vylovené penize, nadobi, kusy ob-
leCeni ¢i obuv — vSe, co leZelo 70 let na
dné Atlantického oceanu, dodava orga-
nizatorka. Vystava bude od 10. tnora
do 30. ¢ervna pfistupnd v PVA EXPO
Praha v Letiianech denné od 9 do 20 ho-
din. Zakladni vstupenka stoji 350 K¢&.

Ceské perlicky

Ledovec, ktery potopil Titanic, jako
jediny vyfotografoval Cech
Stépan Rehorek z Dolnich
Stépanic u Jilemnice. Plavil se

20. dubna 1912 na lodi Bremen
kolem mista katastrofy, 5 dni po
osudné noci. Fotografie je dnes
majetkem soukromého sbératele.
Cast servirovaciho nadobi Titaniku
dodala porcelanka Pirkenhamer
z Bfezové na Karlovarsku.

Genialni Amadeus. Jak zname Mozarta?

ZABLESK
HISTORIE

SVET | 27. ledna 1756 se v Salzburku
narodil genialni skladatel Wolfgang
Amadeus Mozart. Jak ho zname u nas?

Gebaueriv nahy okfidleny
virtuos na klavichordu

Po republice bychom nasli hned néko-
lik soch slavného virtuosa, ale ta, ktera
shlizi na Briiany od Reduty ze Zelného
trhu, je v mnoha ohledech jedinecna.
Na pétimetrovém pilifi totiz ukazuje
Mozarta jako malého nahého chlapce
pripominajiciho andé€licka s dospélou
tvari. ,,Zobrazil jsem Mozarta jako vir-
tuosa, artistu, balancéra na klavichor-
du, jimZ ve své dobé byl,” fika autor
dila Kurt Gebauer. ,,Ma vsak jen jedno
kridlo, které symbolizuje jeho tragicky
konec,” dodava akademicky sochaf.
I umisténi skulptury je symbolické.

Socha Mozarta v Brné autora Kur-
ta Gebauera. FOTO | RADEK MICA

Stoji pfimo pted budovou, v niZ v roce
1767 hudebni génius koncertoval. Teh-
dy mu bylo pouhych 11 let a pred publi-
kem nestal sdm, ale vystupoval spolec-
né se svou starsi sestrou Nanerl.

Oscary ovéncena fikce

Osmi Oscary a ¢tyfmi Zlatymi globy
ovénceny snimek Amadeus upevnil
v roce 1984 pozici MiloSe Formana
jako svétoveé uznavaného reZiséra. For-
man toc¢il Mozarta v Praze, kterou skla-
datel tolik miloval. Film ale kritizovali
historici i samotni RakuSané. Scénar
neodpovida skutecnosti. Mozartitv sok
Salieri se nepodilel na smrti genidlni-
ho skladatele. Podle hudebnich védci
byl naopak jejich vztah plny vzéjemné-
ho respektu, coz doklada také dobova
osobni korespondence.

Herec Tom Hulce jako Amadeus.

Cukrovinka bez patentu

Pravym domo-
vem marcipa-
nové pralinky,
kterou  Cesi
znaji jako Mo-
zartovy koule
(foto vpravo),
je rakousky [
Salzburk, kde L g*}
seskladatel na- ¥ -
rodil. Zatimco si po svété koupite bez-
pocet cukrovinek, které se honosi na-
zvem Mozartovy kulicky, ty pravé pra-
linky jsou jedin€ v jeho rodném méste.
Za recepturou stal cukrarsky mistr
Paul First, ktery ji vymyslel uz v roce
1890, a vysledek pojmenoval Mozarto-
vy bonbony. Se svou pralinkou poté
sklidil uspéch na Svétové vystaveé v Pa-
fiZi, kdyZ vyhral zlatou medaili. Cukro-
vinku si ovSem nenechal patentovat,
a tak fada dalSich cukrafi Mozartovy
koule okopirovala. (vrm)
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Cerna Mary i prace jasnovidce.
Jak Nameést hledala vraha

Oldfich Filipin pfed 89
lety zabil sekerou na
zamku v Namésti nad
Oslavou tfi lidi kvuli
c¢tyfem korunam. K ¢inu
se poprveé doznal, kdyz
mluvil ze spani.

FRANTISEK JIRKU

C¢R |V byté nadlesniho na zamku v Na-
mésti nad Oslavou hofi. Kdo ma ruce
a nohy, pomdhd s vynisenim nabytku
a cennosti ven, aby je uchranil pred pla-
meny. Dobrovolnici v hoficim domé na-
chéazeji tfi mrtva téla, kterd patfila
nadlesnimu Jindfichu Tillovi, jeho man-
Zelce a sluZce Marii Kofenové. Nezadu-
sil je dym ani je neseZehly plameny. Na
pravdu boZi je poslaly rany sekerou.

,»Vrah po svém hriizném ¢inu budovu
zapalil a celé méstecko bylo uprostied
noci zburcovano a vydéseno hasi¢skou
trubkou,“ li¢il udalosti v jedné ze svych
nevydanych préz cesky basnik Ivan
Blatny. Ten v tnoru 1927, kdy ke zloci-
nu doslo, travil v Namésti jako osmilety
Skolak své pololetni prazdniny.

ZABLESK
"HISTORIE

Kdo vsak je pachatelem? Predstavi-
vost mistnich lidi jede naplno.

,-Hlavni roli ve vétsin€ lichych doha-
di a podezfeni pritom v pfedstavach Na-
méstskych hrdla Cernd Mary, tajemna
a pry intrikai'ska vladkyné zamecké ku-
chyné,” vzpominal Blatny.

Nadpfirozena moc

Vystraéené Némé§f dokonce sdhne po
di jasnovidec Jan Erlc Hanussen, jenZ
tou dobou ma nékolik predstaveni v
Brné. ,,Vrahem je osoba, kterd pracuje
na zamku,* vyslovi se. Nic konkrétné&;jsi-
ho z néj vSak nevypadne. Kdo chce, jas-
nozfivost v tomto sdéleni najde.

Vrahem byl skutecné zamecky za-
méstnanec. Konkrétné zahradnik Ol-
dfich Filipin. Ten samy Filipin, ktery se
jako mladenec zicastnil i pohifbu Marie
Koftenové, jiz devét dni predtim zasadil
pét ran sekerou.

Motivem byly penize. Triadvacetile-
ty mladik ddajné snil o tom, Ze si zaloZi
vlastni zahradni firmu. Touha zfejmé
byla tak silna, Ze se vydal loupit. VEdél,
ze nadlesni Jindfich Till je hodné spofi-

Vrah Old¥ich Filipin (v horni fadé ¢tvrty zleva) se jako mladdenec zuc¢astnil i pohfbu Marie Kofenové, kterou zavrazdil

péti ranami sekerou.

vy, proto ocekaval bohatou kofist.
Pfisel na zamek a jako kazdy bézny
navstévnik zazvonil u dvefi. ,,KdyZ mu
prisla sluzka Marie Kofenova otevfit,
pockal, az se k nému obréti zady, a seke-
rou ji napadl. Hned po prvni rané
upadla na zem mrtva. Zezadu, zcela ne-

pin, jehoZ jméno na ném také figuruje,
se vSak Cetniktim nehldsi.

Naopak. Uplné mizi ze svéta. Nebo
alespoii takovy je plan. Vycitky svédo-
mi dovedly Filipina az ke skoku do de-
vét metra hlubokého zameckého sklepe-
ni. Chce tak uniknout svétské spravedl-

Kdyz mu prisla sluzka otevrit, pockal,
az se k nému obrati zady, a sekerou ji
napadl. Hned po prvni rané upadla na zem mrtva.

pozorovan, napadl Annu Tillovou i Jin-
dricha Tilla. Pak vSe prohledal a odcizil
ze zasuvky stolu, ve které predpokladal
velké penize, celkem 4 koruny v hoto-
vosti,* 1i¢i kurator muzea kriminalisti-
ky Miloslav Jedlicka.

Prilis hubena kofist. Pachatel posbira
jeste stiibrné pribory, a aby po sobé za-
hladil stopy, zaloZi na péti mistech
v byté poZar.

OvSem plameny nestac¢i znicit stil
Jindficha Tilla. Cetnici na ném najdou
dva otisky prstl, které se neshoduji s
otisky obéti. VySetfovaci skupina vypra-
covala seznam vsech lidi, ktefi méli pii-
stup na zdmek. Postupné si je vSechny
zve a bere jim otisky prstt. Oldfich Fili-

nosti. JenZe to se mu nepodafi. Dva dny
prosedi poranény ve tmé. Pak se z po-
slednich sil vyskrabe nahoru.

V nemocnici se pak mladik doktorovi
pfiznal, Ze chtél spachat sebevrazdu.

Mluvil ze spanku

Pro¢? Odpovédi je pouze zaryté mlceni.
Jenze o¢ vice mlcel Filipin v bdélém sta-
vu, tim vic mluvil ze spanku.

Cetnici, ktefi ho uz povaZovali za jed-
noho z hlavnich podezielych, neustale
drzeli hlidky u jeho ltzka a vyslechli
tak nechténé pachatelovo pfiznani.

Souhlasily i otisky prstd. Filipin tak
skonCil za mfiZzemi. Pivodné dostal za

FOTO | MUZEUM ZLOCINU (2x)

Nadlesni Jindfich Till byl znam
jako velmi sporivy ¢lovék.

sviyj Cin trest smrti, ktery mu prezident
republiky zmirnil na dozivoti. To nako-
nec trvalo pouhé tfi roky. Ve 26 letech
totiz Oldfich Filipin ve vézeni umira
na tuberkul6zu.

Dnes uz hriiznou historii na zamku
v Namésti nic nepfipomind. ,Je to Cin,
o kterém lidé zabyvajici se historii védi.
Ve mésté v§ak uz tato udélost nijak nere-
zonuje. Pamétnici vlastné uzZ neZziji,”
fika kastelan zdmku Marek Bus.
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JOSEF HORA

€R | Pokud letos alespoii nékdy zvednete
oci k no¢ni obloze a budete obdivovat jeji
nekone¢nou krasu, mate docela velkou
Sanci, Ze zrovna uvidite jednu z astrono-
mickych zajimavosti, které nés tento rok
¢ekaji. A uvidite je i pouhym okem.
,»Rok 2016 miiZzeme bezpochyby na-
zvat rokem planet. UZ v téchto lednovych
dnech Ize spatfit na ranni obloze pékné se-
fazené Jupiter, Mars, Venusi a Saturn,"
popisuje mluvci Astronomického tstavu
Akademie véd Pavel Suchan. Nejjasnéji
je ted na obloze vidét Venuse, kterou zna-
me jako ,,hvézdu* jitfenku. Ale pozor, po-
loha Venuse se béhem roku méni. Zatim-
co v lednu je jitfenkou, koncem roku se
objevi na vecerni obloze jako vecernice.

Kometa i se dvéma chvosty

V lednu je atraktivni kometa Catalina, do
konce mésice se pohybuje mezi Velkym
a Malym vozem. ,,Za dobrého pocasi je
na horich viditelnd téméf i pouhym

Nové vydani
Téma: Utajena
r|2|ka v jidle

CR | Zijeme
dobu jedovou.
V novém vydani
tydeniku Téma
to tvrdi profesor-
ka Anna Strunec-
ké, nékdejsi $éf-
ka Katedry fyzio-
logie a vyvojové
biologie na Pfirodovédecké fakulté
UK v Praze. ,,Jako fyziolozka mu-
sim védet, jak télo funguje a co mu
prospiva,* tvrdi autorka knih Doba
jedova a Doba jedova 2, které se sta-
ly bestsellerem. ,,Clovék by si mél
vytipovat mnozinu vyrobku, které
neskodi. A hlavné dat si pozor na
glutamat, aspartam, uméla barviva,
hlinik (E173), nekupovat hotové po-
krmy, slazené napoje, susenky a de-
zerty s naplnémi, které vydrzi dlou-
ho. To vSe by ¢lovék nemél jist.
A pak nemusi chodit po obchodech
s lupou a hledat, zda jsou v potravi-
nach néjaka écka. Jako fyziolozka
ale fikam, Ze lidské té€lo toho hodné
vydrzi. Mame hodné obrannych me-
chanismu. Jenze kdyZ je toho moc,
tak je toho pfilis,” dodava profesor-
ka Strunecka. Co mohou jedovaté
potraviny zpusobit? Vice v patec¢-
nim Téma. (9]

FOTO | ARCHIV MAFRA

okem. S malym dalekohledem dokonce
spatfite i jeji dva chvosty,” vysvétluje Pa-
vel Suchan. Prvni leto$ni astronomicka
zajimavost se odehrédla uz 2. ledna, kdy
se Zemé prosmykla v nejblizSim bodé
své drahy kolem Slunce. ,Slo o vzdale-
nost pesné 147 100 176 kilometra od
této hvézdy," upfesiuje.

V bfeznu bude poutat zijem prede-
vs§im nejvétsi planeta nasi slunecni sousta-
vy, Jupiter. V ttery 8. bfezna jej miiZzeme

v CALy] |
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Nebe nabizi planetarni divadio

Astronom Pavel Suchan vysvétluje, kdy a proc se v Cesku tento rok vyplati pohlédnout na oblohu

B KALENDAR

Leden - Na ranni obloze jsou dobfre vidét
Jupiter, Mars, Venuse a Saturn.

8. biezen - Jupiter bude vidét celou noc.
15. duben - Merkur spatfime v poloviné
dubna vecer nad zdpadnim obzorem.

9. kvéten - Pfechod Merkuru pred
Sluncem. Jde o vzacny Ukaz, zacne krdtce
po poledni vysoko nad jiznim obzorem a
budeme ho pozorovat do zapadu Slunce.
30. kvéten - Zemi se nejvice pfiblizi
Mars. Pozorovat ho bude mozné cely
mésic.

3. ¢erven - Dobfe pozorovatelny bude
Saturn, nejkrasnéjsi planeta soustavy.
Srpen -V nocichz1.nal2.az12.na

13. srpna bude nejvice vidét roj Perseidd.
16. zafi - Nastane jediné u nds viditelné
zatmeéni, a to polostinové zatméni Mésice.
Rijen - Béhem noci bude mozné o¢ima
vidét hned nékolik planet, a to Venusi,
Mars a Saturn a na ranni obloze spatfime
Merkur a Jupiter.

pozorovat po celou noc. Pro Merkur na-
stavaji letosni nejlepsi pozorovaci pod-
minky v dubnu. ,,Tuto planetu spatfime
v poloviné mésice vecer nad zapadnim
obzorem,* upfesiiuje astronom.

Nejvelkolepéjsim hracem na obloze
roku 2016 bude jiZ zmifiovany Merkur.
V pondéli 9. kvétna nastane tikaz, ktery je
mozné pozorovat jen zhruba ¢trnactkrat za
stoleti — prfechod Merkuru pied Sluncem.
»Ten leto$ni budeme moci pozorovat
t€éméf v celém pribéhu dne. Zacne kratce
po poledni vysoko nad jiZnim obzorem
a budeme ho moci pozorovat do zépadu
Slunce," popisuje védec.

V pondéli 30. kvétna se nejvice k zemi
priblizi Mars. Na obloze bude vidét po ce-
lou noc. ,,Dalekohledy umozni prozkou-
mat i jeho detaily na povrchu,” podotyka
Suchan. S lepsimi dalekohledy tak bude
mozné vidét napriklad i jeho populdrni
bilé ,,polarni Cepicky*.

A nejkrasnéjsi planeta nakonec. V pa-
tek 3. Cervna nastane takzvana opozice
Saturnu se Sluncem a budou tak nejlepsi
podminky pro jeho pozorovani.

Proc lidé ZbOZhlljl Gabrielu?

€R | Vede Sv&tovy pohar v biatlonu,
sportu, ktery nejenom u nas bavi davy.
Gabriela Soukalovd je nyni prvni da-
mou Ceského sportu, bohyni s puskou
a bézkami. Proc to tak je?

Je Gspésna...

Letos vladne Zenam celé planety. Je na
prvnim misté Svétového poharu a roz-
hodné ma na to, aby vyhréla celoro¢ni
seridl. Byl by to jeji nejvétsi individual-
ni dspéch. Zatim ma zlato z mistrovstvi
svéta, ale v uvozovkach jen ze Stafety.
V individualnich klanich dosud brala na
olympiadé i mistrovstvi svéta stfibra
i bronzy. ,,Starnu, vim, co chci a tvrdéji
trénuji. Nasla jsem balanc. Dulezité je
byt pozitivni a moc neocekdvat,” pro-
nesla na téma celkového vitézstvi. ,,Ale
ja nejsem nikdy optimistka.*

Je krasna...

Je miss Ceského sportu, v tom se shodne
vétsina anket. Je vzdy upravena, na start
by nevyrazila bez make upu, vzdy je per-
fektné nali¢ena. ,,Rdda maluju a muj ob-
licej je vlastné takovy obrazek,” vyzna-
la se pred casem.

Malovéni neni jedinym uméleckym
smérem, ktery zvlada. Vystudovala Vys-
§i odbornou uméleckopriimyslovou sko-
lu v Jablonci nad Nisou, umi razit me-
daile, i kdyZ to nepotfebuje, protoZe si
je dokaze vyhrat...

Soukalova také zpiva. Prekvapila tim
uz dfive, kdy vystupovala na biatlono-
vych party. V 1ét€ navic natocila pisnic-
ku pro iniciativu jejiho pritele Petra
Koukala STK pro chlapy.

Je bezprostredni...

Vyfoti se s hillkami, s nimiZ jakoby spi.
Pérkrat je zlomila, pak ji zase upadly
nebo za n€ uvazla, tak s nimi takhle chté-
la ziskat lepsi vztah. Jindy na stupnich
vitézl, kde stala jako tfeti Zena zavodu,
vytahla telefon a vyrobila selfie spolec-
né s vitézkou a stiibrnou Zenou. Fotky
pak vyvésila na sviij Instagram, kde vel-
mi Cile zasobuje fanousky pikantnostmi
ze zékulisi biatlonového Zivota.
Perfektné zvladla i role v reklamé na
pastiky, jejichZ vyrobce je kliCovym
partnerem biatlonového svazu. Uké4za-
la, Ze by se neztratila ani jako herecka.

,.Byla fascinujici,* netajil rezisér. ,,Pred-
nasim na filmové skole préci s neherci
a ona je ukazkovy priklad naturalniho
typu, ktery je pted kamerou bezprosted-
ni, upfimny. Proti vyslouZilym herec-
kam z reklamni branZe ma vyhodu, Ze
je své a autenticka.”

Je vtipna...

Rozhovory s ni rozhodné nenudi. Souka-
lova si rada déla legraci — a to i ze sebe.
,.Nejsem zZadna srnka,* ohodnoti klidné
svou postavu, kterd je opravdu Zenska.
Ne rachitickd jako u nékterych jejich
soupetek. Jeji ,.fecicky* o kalhotkach
na olympiadé v Soci jsou legendarni,
tehdy tvrdila, Ze ji moznd pfipravily
o medaili v jednom ze zavodu. A vtipné
zareagovala také na klasickou — ocekd-
vanou — pozndmku Jaromira Jagra, Ze
méla jet naostro. Kalhotky zabalila
a prosté je sportovni celebrité poslala...

Je zamilovana...

Vztah s Petrem Koukalem je jejim vdéc-
nym tématem. Do nejlepsiho ceského
badmintonisty, ktery prekonal rakovinu
varlete a byl vlajkonoSem olympijské
vypravy na hrach v Londyné, je viditel-
né zamilovana. ,,Nékdy je to holka na te-
lefonu,* Sprymoval trenér Zenské repre-
zentace Zdenék Vitek.
Vice zajimavosti
Ctéte na www.expres.cz
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Jedete na hory?
Pozor, slunce muze
byt nebezpecné

Kazdy rok vyrazeji tisice lidi za zimnimi rado-
vankami na hory do tuzemska i zahrani¢i. Stéle
velky pocet milovniki lyZovéani a snowboardin-
gu vSak podcenuje ochranu pokozky kvalitnimi
krémy na opalovéani. Ve vyS$Sich nadmotskych
vyskach je riziko spéleni kiiZe stejné vysoké jako
v 1ét€ u more a intenzita Skodlivého UV zafeni se
s pribyvajici nadmofskou vyskou jesté zvySuje.
Od bilého snehu se slune¢ni paprsky navic dobre
odrazeji.

Kvalitni opalovaci krémy s
dostate¢né vysokym ochran-
nym faktorem by proto mély
patfit k vybavé kazdého, kdo
se chysta na hory, a zvlastni
pozor by si méli davat lidé se
svétlou pleti. Statistiky jsou
bohuZel netiprosné a riziko z4-
vaznych koZnich onemocnéni
hrozi nejvice lidem s nizkym
fototypem, zvlasté pokud uz
se nékdy v minulosti spalili.

Ani ti, ktefi se opaluji bez
problému, by ale bez kvalitniho opalovaciho kré-
mu neméli na sjezdovku vyrazet. Lidé s vy$si mi-
rou pigmentu nejsou pied nebezpecnym UV zate-
nim Uplné chranéni, a navic jsou vystaveni riziku
predcasného starnuti kuze.

Nejvétsi pozornost bychom ale v zimé na ho-
rach méli vénovat détské pokozce. Jejich kize je
citlivd, jemna a v ranych letech téméf neobsahu-

bychom v zimé na
horach méli vénovat
détskeé pokozce. Je
citlivg, jemna a témeér
bez pigmentu.

FOTO| AGEO

je pigment, proto je vaci sluneénim paprskim
nejvice zranitelna a pro jeji ochranu je tfeba pou-
Zivat krém s co nejvys$§sim moZnym ochrannym
faktorem. Aby poskytl opalovaci krém co nejvét-
§i sluzbu, je potieba jej nanést alesponl 20 minut
pred pobytem na slunci.

A pozor! Opalovaci krémy vétSinou ztraceji
svlj ochranny tcinek jiz zhruba po dvou hodi-
nach, poté je zapotiebi aplikaci krému opako-
vat.

Kvalitni opalovaci krémy

NeJVétél vaSich oblibenych znacek
nebo balzdmy na rty s UV fak-
pozornost torem najdete na

WWW.ageo.cz, a to za ceny aZ
0 60 % nizsi nez v kamenném
obchodé. Ageo.cz je prvni a
nejvetsi obchod s drogerii, kos-
metikou, parfémy, zboZim pro
déti, doméaci mazlicky a do-
macnost.

Najdete zde pres 20.000 pro-
duktt skladem za bezkonku-
rencni ceny a zboZi vam bude doruceno do druhé-
ho pracovniho dne kamkoli v CR aZ ke dvefim.
Pfi objednavce nad 1000 K¢ je doprava zdarma.
V Praze provozuje www.ageo.cz expresni dopra-
vu do 90 minut.

Pfipravte se na hory v¢as a chraiite svou pokoz-
ku pred nebezpecnym UV zarenim!

(ks)

20000+
PRODUKTU
SKLADEM!

ageos

.Drogerie z pohodili domova*“
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5. Netahejte tezkou drogerii,
0—0 nakup pfijede za Vami
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Méjte se rady, vzkazuje zenam

jahen, ktery uz léta

Ze ke §t&sti je potieba
krdsa vnitfni i vnéjsi,
dobre vi brnénsky jahen
Jan Spilar. Je totiz
zaroven kadernikem.

VERONIKA HORAKOVA

€R | Aby byla Zena krdsnd, nesta&i ji
jen vkusné si ostiihat vlasy, namalovat
se a obléct do médnich satt. Dulezité je
také nitro a to, aby méla rada sama sebe.
Tvrdi to Gspésny brnénsky kadernik Jan
Spilar, ktery zaroveii ptisobi jako jihen
(prvni stupert knéZstvi — pozn. red.) fim-
skokatolické cirkve. Jak se vyporadat
s problémy a umét sladit vnéjsi a vnitini
krésu, uci Zeny na svych prednaskach.
»Celé je to postavené na chuti Zit.
Kdy?z ji ¢lovék nema, zda se vSechno téz-
ké. Musime v sob¢ hledat zdroj energie.
Kdy?7 se to podari, tak se miZzeme nabijet
jen tim, Ze dokdZeme Zit obycCejny Zivot.
Zjistime, Ze vSechno neni tak hrozné, jak

se zda. Pravé vnitini energie se odrazi
také na nasem zevn&jsku, vysvétlil Spi-
lar, co Zenam na prednaskéach povida.

Soustfedit se pouze na vnéjsi atributy
podle néj neni dobré, stejné jako chtit
byt na titulni strané Casopisu. ,,Samo-
ziejmé, kdyZ ¢lovek neni ucesany, umy-
ty a neni hezky barevné obleceny, tak to
taky odraZzi zoufaly Zivot. JenZe kdyZ se
vénujeme nitru, tak i péce o zevnéjSek
pfijde sama,* doporucil.

O tom, co Zeny trapi, ma dobry pie-
hled. ,,Jako kadetnik pracuji 35 let.
Zeny se mi samy své&fuji. Potad mluvi
o stejnych tématech, Ze jsou nestastné
kvuli partnerskému vztahu, préci, fi-
nan¢nim problémim nebo maji néjakou
nemoc, pribliZil Spilar.

M4 spoustu zdkaznic, které jsou
podle né&j uvnitf krasné. Potom jen staci
upravit vlasy. ,,Chodi se k ndm stiihat
také Zeny z prednések, protoZe tam se
na vSechny nedostane. VétSinou se
ozvou lidi, ktefi jsou stejné naladéni. To
je samoziejmé pifijemné,” poznamenal
Spilar. K pfedndseni o krase se dostal
asi pred Ctyfmi lety na setkani mladeze

Brnénsky kadefnik Jan Spilar se az
po letech praxe pustil do studia

teologie. FOTO | ANNA VAVRIKOVA

ve Zdaru nad Sazavou, kam ho pozvali
coby kadernika. Nechtéli v§ak, aby mlu-
vil pouze o vnéjsi krase, nybrz také o té

stfiha viasy

Kdyz se
vénujeme
nitru, tak i péce
0 zevnejsek prijde sama.

vnitini. Od té doby uZz usporadal stovky
prednéasek. Do Rosic u Brna jede debato-
vat podruhé. ,,Volal mi duchovni otec
Jan, jestli bych mohl pfijet, Ze by se se
mnou mistni Zeny chtély znovu setkat,*
vysvétlil Spilar.

Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze
tyto dvé ,,profese” nejsou slucitelné.
Spilar ale tvrdi opak. ,,KdyZ jsem vystu-
doval teologii, tak jsem si uvédomil, Ze
tu duchovni sluzbu vlastné uz ddvno dé-
lam v kadefnictvi. Nasloucham problé-
mum jinych, jsem s jejich potiZzemi kon-
frontovan, jdu s nimi a pomaham, aby
tuto obtiznou situaci dokézali vyfesit
sami, zamyslel se Spilar, jenZ se ke stu-
diu teologie dostal pozdéji — az si sam
nasel cestu k vife.
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Trénink zpest¥il let nad sopkou

JIRI SEIDL Ovlivnila teplejsi voda v tamnim bazé-
nu vasi pfipravu?
NemuiZete trénovat s takovou intenzitou,

abyste se nezavafili.

PRAHA | Loni si vybojovala G¢ast na
olympiadé v Rio de Janeiru, byla druhd na
Letni univerziadé na 400 metri volny zpa-
sob, pata na mistrovstvi svéta v polohov-
ce na 400 metri a na stejné trati ¢tvrta na
mistrovstvi Evropy v kratkém bazénu.
Barbora Zavadova pfitom mohla pomys-
let i na dalsi dspéchy. Na evropském Sam-
pionatu ji ale brzdilo zranéné rameno.
Olympijsky rok rozjela na ostrové Réu-
nion, kde byla s plaveckou reprezentaci
na soustfedéni. Odhaduje, Ze v lednu na-
plave 250 kilometra.

Nebude to na Skodu?

Ne, jsem presvédCend, Ze jsem zase
o krok napred. VZzdy zaCinam tak néjak
zlehka, ale ted mam naplavano tolik kilo-
metrd, co se mi jesté béhem ledna nestalo.
Tréninky délame tak, Ze zaCiname s veétsi-
mi objemy a intenzitu pfiddvame postup-
né. Do rychlosti a tézsich aerobnich sérii
pijdeme pozdé&ji.

Nehrozi teplejsi voda i na olympiadé?
To ne. Pro zavody je urené rozmezi ko-
lem 27 stuptiti Celsia. Na Réunionu méla
voda jednatficet stupiitl — a to v Riu nebu-
de. To by se plavci asi vzboufili.

Jaké bylo soustfedéni na Réunionu?
Skvélé. V teple. I pfiroda byla moc pékna.
Voda sice byla teplejsi, ale dulezité je, Ze
jsme naplavali spoustu kilometrii. A vSich-
ni tam byli takovi ochotni. Bylo to fajn.
Vas trenér Jaroslav Strnad oznamil,
Ze po Riu skonci. Uz pfemyslite, co
bude pak?

Premyslim, a zatim moc nevim. Doufam,
Ze jesté vydrzi, nez si najdeme néjakou na-
hradu. Ale uz kdyZ jsem k nému §la, tak mé
varoval. Koncil uZ po Londyné, kdy mél Pe-
Pr1i delSich soustfedénich si ¢lovek mize . —ISE = tru Chocovou. KdyZ jsme se s Honzou
dovolit i dva dny volna a zajet se nékam = T = ’ y Seflem rozhodli jit za nim do Prahy, hned
podivat. Navic i ocedn byl teploucky. Plavkyné Barbora Zavadova polyka desitky tréninkovych kilometr(. Olym- fikal, Ze teda skon¢i po Riu, Ze uZ je unave-

A néjaky nesportovni zazitek byl?

Let helikoptérou. To bylo skvélé. Vidét
ten ostrov z ptaci perspektivy. Letéli jsme
dzinami, nad sopkou. Neskutecné.

Takze jste jenom nedreli?

Koupali jsme se, byly tam viny. pijské hry v Riu uz se totiz blizi. FOTO | CSPS/MARTIN SIDORJAK ny. Dévé do toho vice neZ sto procent.
INZERCE

KUPTE 3 ks JAKYCHKOLIV PRODUKTU Z TETO NABIDKY
A ZIskATE 10 VOLNYCH MINUT
DO VSECH SITi

NAKUP produktti V AKCI
10 min. do v3ech sitt ZDARMA
PRODLOUZENI platnosti kreditu o 7 DNI
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Pro 5x pivo Pilsner Urquell zdarma
zakupte va stejném nakupu také
startovaci balitek COOP Mobil

a cena pivVédm bude odectena na
pokladné. Akee plati na vybranych

Plati pro zakazniky COOP Mobil.

prodejndch sité COOP. Dostupnost Pro registraci nakupu a ziskani volnych minut pouzijte Qe MOBIL AN,
zobrazeného zboiz této akee se muze vérnostni kartu COOP Mobil nebo poslete SMS na ¢islo C %,
e schaieinmeen ciadlbova 8844 ve tvaru: COOP mezera DATUM NAKUPU mezera CISLO PRENOS
. S ._ﬁ: 1 nen limitovan. PRODEJNY (Napt.: COOP 02122015 12345) CiSLA z
Kupte si Vy startovaci balicek w Vice informaci a Gplna pravidla na Uctenku s nakupem uschovejte pro kontrolu. Kazdy G¢astnik méize
COOP Mobil a dostanete k nému === www.coopmobil.cz. ziskat max. 1 odménu denné. Akce plati od 1.12.2015 do 31.1.2016 ZDARMA
| 5 n ! | - 4 . || ve vybranych prodejnach sité COOP. Dostupnost zobrazeného zbozi
; . Pouze pro starii 18 let. z nabidky se mtze na jednotlivych prodejnach COOP odlisovat.

Akee plati od 1.12.2015 do 31.12.2015. *Vice informaci a tpIna pravidla na www.coopmobil.cz



Limitovana edice Tucson Welcome 1,7 CRDi jiz za 569 990 K¢!

Kralovsky vz s usporngm dieselovgm motorem a kralovskou
v(bavou, ve které nechybi navigace s 8palcovym displejem, parkovaci
kamera, vyhfivany volant i sedadla, automaticka klimatizace ci
bezpecnostni systémy - asistent jizdy v pruzich LKAS a sledovani

dopravnich znacek SLIF. ——
Vice na: www.hyundai.cz/akcni-nabidky/hyundai-tucson &y NEW THINKING.
Prijd’te se presvédcit! HYURNDAI NEW POSSIBILITIES.

AuUTroPalace Bucharova 16, 155 00 Praha 5, tel.: 251 025 251, 251 025 120-4

Butrovice po - pa 8:00-19:00, so 9:00-15:00, www.butovice.hyundai.cz

Hyundai Tucson - kombinovana spotfeba: 4,7-7,6 1/100 km, emise CO,: 119-177 g/km

* Fotografie je pouze ilustrativni. Nabidka plati u participujicich autorizovangch prodejct Hyundai.




